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Vi utbildar alla i byggsektorn

Var mal ar att vara det basta utbildningsforetaget for byggsektorn.

For oss innebér det att vi har kunniga, inspirerande féreldsare som &r
val férankrade i byggsektorn, ar goda pedagoger som éalskar att lara

ut och som delar med sig av sina erfarenheter. Det vi lar ut ska du som
kursdeltagare kunna anvanda direkt i din verksamhet och ha nytta av
fran dag ett.

Vara kurser halls i lokaler runt om i Sverige med fokus pa de storsta
staderna. Vi erbjuder bade 6ppna och foretagsanpassade kurser.

Nu kan du aven delta pa manga av vara kurser pa distans. Valjer du att
genomfoéra kursen i ett fysiskt klassrum bjuder vi pé lunch och fika.

Lararledda streamade utbildningar

Vi héller livestreamade kurser dar deltagarna sitter i klassrummet eller
framfor sin dator pa valfri plats. Du som sitter hemma ser och hér de som
sitter i klassrummet och vice versa. Du kommer till Byggakademin utan att
lamna hemmet eller kontoret. Genom var webbldsning deltar du online live
under den utbildning som genomférs hos oss. Via videolank kan du stéalla
fragor, vara aktiv i diskussioner och delta tilsammans med dina kurskamrater
i grupparbeten som om du vore pa plats. For mer information om vara
streamade utbildningar vanligen kontakta oss eller boka direkt pa
www.byggakademin.com.



Vara kurser

Byggakademin erbjuder 6ppna och féretagsanpassade kurser efter
ditt behov bade pé plats i klassrum och livestreamat. Vi erbjuder
kurser inom Projektstyrning, Arbetsmiljé, miljé och kvalitet, Teknik
och installation, Juridik samt Chef, ekonomi och ledarskap.

Kurser inom Projektstyrning

Kurserna ger dig de grundldggande verktygen for att styra och driva ett
byggprojekt fran férfragan till avslutat projekt.

Arbetsledarutbildning I, Arbetsledarutbildning pa Engelska, Arbetsledarutbildning Il, Ansvarig
hantverkare,Ansvarig mélare, Bygg- och projektledning i praktiken, Diplomerad bygg- och
projektledare, Diplomerad Platschef, Ekonomi Projektavstdmning, Inkép for alla i
byggsektorn, Installations- och energi samordning, Kalkyl- och anbudsarbete,
Projektplanering, Projekteringsledning, Projektledning, ATA - hantering och juridik

Kurser inom Arbetsmiljé, Miljé och Kvalitet

Vi ger dig kunskapen for att 6ka miljdmedvetenheten och férbattra arbetsmiljén pa
foretaget. Du far ocksé lara dig det som behovs for att agera som kontroll- ansvarig
eller kvalitetsansvarig internt.

Allmén utbildning om stélliningar, BAS-P och BAS-U Byggarbetsmiliésamordnare, BAS-P
and BAS-U Certificate english course, BAS- P och BAS-U Byggarbetsmiljosamordnare
uppdatering, Béttre arbetsmiljo -BAM for byggsektorn, Diplomerad KMA-samordnare,
Fallskyddsutbildning, FéreBygga Byggherrens arbetsmiljéansvar, Heta arbeten, HLR
med hjértstartare, KMA-samordning i praktiken, Kontrollansvarig enligt PBL,
Kontrollansvarig enligt PBL uppfdlining, Liftutbildning, Miljéansvar i
anldggningsbranschen, Miljbansvar i byggbranschen, Organisatorisk och social
arbetsmiljo, Skyddsombudsutbildning, Sékra lyft

Kurser inom Teknik & Installation
Kurserna ger dig 6kad forstaelse for tekniken vilket ger dig mojlighet att styra pro-
jekt mot battre kvalitet och kostnadseffektivitet.

AMA grundkurs for anldggare och husbyggare, AMA Anldggning 20 och MER 20 Férdjupning, AMA AF
1221, AMA HUS 21, Platsgjutning av betong — Klass II-U, BIM Projektering grundkurs, Geoteknik
grundkurs, Installations- och energisamoradning, Schaktansvarig — Séker Schakt, Ritningslasning



Kurser inom Juridik

Du lar dig spelreglerna. Standardavtalen i byggsektorn &r inte alltid tydliga och
enkla att tolka men med kunskap om bakgrunden till olika bestdmmelser och med
kompletterande rattsfall som exempel far du betydligt storre chans att forstd kon-
sekvenser av olika skrivningar.

AMA grundkurs for anldggare och husbyggare, AMA Anldggning 20 och MER

20 Fordjupning, AMA AF 12721, AMA hus 21, Entreprenadjuridik grundkurs,
Entreprenadjuridik Brdjupning , ABK 09, ATA - hantering & juridik, Inkép fér alla i
byggektorn , LOU fér byggektorn

Kurser inom Chef, Ekonomi & Ledarskap

Vi anser att en val fungerade arbetsplats bygger pa ett gott ledarskap dar dele-
gering och sjélvstandigt arbete ar en forutsattning. Vi erbjuder dig som ér ledare i
dag att utveckla dig inom ledarskap, férhandlingsteknik och ekonomi.

Byggakademin Leadership Program, Ekonomi - projektavstamning,
F érhandlingsteknik, Ekonomi fér Cheferi byggsektorn, Praktiskt Ledarskap

Anmalan till kurs hos Byggakademin!

Plats, datum och priser

Kursutbudet férnyas kontinuerligt. Aktuell information om kurser, orter, datum och priser
hittar du p& www.byggakademin.com. Kurskatalog med kurstillféllen finns att ladda ner
pa hemsidan. Vi finns pa flera orter 6ver hela landet. Saknar du en ort nara dig —
kontakta oss direkt!

Anmal dig!

Du ar varmt valkommen att anmala dig per telefon: 010-228 15 55 eller via
webben: www.byggakademin.com. Har du fragor, 6nskemal, synpunkter ar
det bara att ringa ovanstdende nummer. Vi ser fram emot att hora ifrén dig.

Katrin tar hand om dig

Katrin ar var trevliga kurskoordinator pa Byggakademin. Du &r alltid
valkommen att ringa henne om du vill boka en kurs eller har ndgon
annan fraga. Katrin hjalper dig pa plats eller ndr du gar en streamad
kurs. Hon ser alltid till att du kommer att trivas néar du gar kurs hos oss.

Vialkommen in pa www.byggakademin.com eller ring 010-228 15 55!



KURSDATUM

KURSER INOM
PROJEKTSTYRNING

Arbetsledarutbildning I, 6 dagar,
Pris: 20 900 SEK exkl. moms

Live streamad:

Kurs 1: 5, 12, 19, 26 september, 3, 10
oktober

Kurs 2: 7, 14, 21, 28 november, 5, 12
december

Goéteborg:

28, 29 november, 5, 6, 12, 13 december
Malmé:

7,8, 14,15, 21, 22 november
Stockholm / Saltsjébaden:

Kurs 1: 5, 12, 19, 26 september, 3, 10
oktober

Kurs 2: 7, 14, 21, 28 november, 5, 12
december

Projektplanering - planering infér start
av bygg- och anlaggningsprojekt,

2 dagar, Pris: 10 700 SEK exkl. moms
Live streamad:

22, 23 november

Stockholm / Saltsjébaden:

22, 23 november

Bygg- och projektledning i praktiken,
2 dagar Pris: 10 700 SEK exkl. moms
Live streamad:

12, 13 oktober

Goteborg:

30 november, 1 december

Malmé:

21, 22 november

Stockholm / Saltsjébaden:

12, 13 oktober

Kalkyl- och anbudsarbete — grundkurs, 2
dagar Pris: 10 700 SEK exkl. moms

Live stremad:

8, 9 november

Goteborg:

10, 11 oktober

Malmé:

24, 25 oktober

Stockholm / Saltsjébaden:

8, 9 november

Ansvarig hantverkare, 2 dagar
Pris: 9 500 SEK exkl. moms
Live stremad:

5, 12 oktober

Goteborg:

13, 14 december

Stockholm / Saltsjébaden:

5, 12 oktober

Ansvarig malare, 2 dagar,
Pris: 9 500 SEK exkl. moms
Malmé:

23, 24 oktober

Stockholm / Saltsjébaden:

6, 7 december

Projekteringsledning, 2 dagar,
Pris: 10 700 SEK exkl.moms
Live streamad:

18, 19 oktober

Goteborg:

28, 29 november

Malmé:

6, 7 december

Stockholm / Saltsjébaden:

18, 19 oktober

Projektledning, 3 dagar,
Pris: 12 500 SEK exkl.moms
Live streamad:

16, 17, 25 oktober

Goéteborg:

12, 18, 19 december
Stockholm / Saltsjébaden:

16, 17, 25 oktober


Sofia Söderqvist
Överstruket


KURSER INOM ARBETSMILJO,
MILJO OCH KVALITET

BAS-P och BAS-U Byggarbetsmilj6-
samordnare, 3 dagar,

Pris: 10 900 SEK exkl. moms
Live streamad:

Kurs 1: 27 september, 4, 5 oktober
Kurs 2: 7, 8, 14 december
Géteborg:

18, 24, 25 oktober

Malmé:

12, 19, 20 oktober

Stockholm / Saltsjébaden:

Kurs 1: 27 september, 4, 5 oktober
Kurs 2: 7, 8, 14 december

BAS P och BAS U
Byggarbetsmiljésamordningare
uppdatering, 1 dag, Pris: 5 900 SEK exkI.
moms

Live streamad:

15 december

Stockholm / Saltsjébaden:

15 december

Béattre arbetsmiljé - BAM fér byggsektorn,
2 dagar, Pris: 9 900 SEK exkl. moms Live
streamad:

21, 22 september

Stockholm / Saltsjébaden:

21, 22 september

KMA-samordning i praktiken, 1 dagar,
Pris: 5 900 SEK exkl. moms

Live streamad:

30 november

Stockholm / Saltsjébaden:

30 november

Kontrollansvarig enligt PBL, 3 dagar, Pris
inkl. tenta och litteratur:

16 350 SEK exkl. moms

(Live streamad: 13 350 kr exkl tenta exkl
moms)

Live streamad:

22, 23, 24 november

Stockholm / Saltsjébaden:

22, 23, 24 november

Miljéansvar i anlaggningsbranschen,
1 dag, Pris: 5 900 SEK exkl. moms
Live streamad:

1 december

Stockholm / Saltsjébaden:

1 december

Miljdansvar i byggbranschen, 1 dag,
Pris: 5 900 SEK exkl. moms

Live streamad:

24 november

Géteborg:

27 oktober

Malmo:

10 oktober

Stockholm / Saltsjébaden:

24 november



KURSER INOM TEKNIK OCH
INSTALLATION

AMA Grundkurs fér anldggare och hus-
byggare, 1 dag, Pris: 5 900 SEK exkl. moms
Live streamad:

20 september

Malmé:

20 november

Stockholm / Saltsjébaden:

20 september

AMA Anlaggning 20 & MER 20 Férdjupning,
1 dag, Pris: 5 900 SEK exkl. moms

Live streamad:

24 oktober

Goteborg:

23 november

Malmé:

17 november

Stockholm / Saltsjébaden:

24 oktober

AMA AF 12/21, 1 dag,

Pris: 5 900 SEK exkl. moms
Live streamad:

29 november

Géteborg:

15 november

Stockholm / Saltsjébaden:

29 november

Platsgjutning av betong - Klass II-U, 7 dagar,
Pris: 20 900 SEK exkl. moms

Live streamad:

15, 22, 29 september, 6, 13, 20, 27 oktober
Stockholm / Saltsjdbaden:

15, 22, 29 september, 6, 13, 20, 27 oktober

Installations- och energisamordning,
2 dagar, Pris: 10 700 SEK exkl. moms
Live streamad:

15, 16 november

Stockholm / Saltsjébaden:

15, 16 november

Geoteknik grundkurs, 2 dagar,
Pris: 12 900 SEK exkl. moms
Live streamad:

15, 16 november

Goteborg:

5, 6 december

Stockholm / Saltsjébaden:

15, 16 november

Schaktansvarig - Saker schakt, 1 dag
Pris: 5 900 SEK exkl. moms

Live streamad:

6 november

Goteborg:

19 oktober

Stockholm / Saltsjébaden:

6 november



KURSER INOM JURIDIK

Entreprenadjuridik — grundkurs,

2 dagar, Pris: 10 700 SEK exkl. moms
Live streamad:

29, 29 september

Géteborg:

21, 22 september

Malmé:

14, 15 november

Stockholm / Saltsjébaden:

28, 29 september

Entreprenadjuridik — férdjupning, 1 dag,
Pris: 5 900 SEK exkl. moms

Live streamad:

6 december

Géteborg:

22 november

Stockholm / Saltsjébaden:

6 december

ABK 09 - att handla upp konsulter,

1 dag, Pris: 5 900 SEK exkl. moms Live
streamad:

30 november

Stockholm / Saltsjébaden:

30 november

ATA - hantering och juridik, 1 dag, Pris:
5 900 SEK exkl. moms

Live streamad:

14 september

Géteborg:

29 november

Malmé:

18 oktober

Stockholm / Saltsjébaden:

14 september

Ink6ép for alla i byggsektorn, 1 dag,
Pris: 5 900 SEK exkl. moms

Live streamad:

13 november

Goteborg:

17 november

Stockholm / Saltsjébaden:

13 november

LoU fér byggsektorn - vinnande
kontrakt,

1 dag, Pris: 5 900 SEK exkl. moms
Live streamad:

7 december

Goteborg:

9 november

Malmo:

17 oktober

Stockholm / Saltsjébaden:

7 december

KURSER INOM CHEF, EKONOMI
OCH LEDARSKAP

Ekonomi - projektavstdmning, 1 dag,
Pris: 5 900 SEK exkl. moms

Live streamad:

4 december

Goteborg:

24 november

Malmé:

16 november

Stockholm / Saltsjébaden:

4 december

Ekonomi for chefer i byggbranschen,
1 dag, Pris: 5 900 SEK exkl. moms
Live streamad:

Stockholm / Saltsjébaden:

Férhandlingsteknik, 1 dag,
Pris: 5 900 SEK exkl. moms
Goteborg:

11 december

Stockholm:

21 november

Praktiskt ledarskap, 2 dagar,
Pris 10 700 SEK exkl. moms
Live streamad:

14, 15 december

Goteborg:

7, 8 december

Malmé:

26, 27 oktober

Stockholm / Saltsjébaden:

14, 15 december


Sofia Söderqvist
Överstruket


Alla vara kurser
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ABK 09

Allmé&n utbildning om stéllningar

AMA AF 12/21

AMA Anlaggning 20 och MER 20 Férdjupning
AMA grundkurs fér anldggare och husbyggare
AMA HUS 21

Ansvarig hantverkare

Ansvarig malare

Arbetsledarutbildning |

Arbetsledarutbildning pa Engelska

The supervisor training course in English
Arbetsledarutbildning fér solskyddsféretag
Arbetsledarutbildning Il

BAS-P och BAS-U Byggarbetsmiljdsamordning
BAS-P och BAS-U Byggarbetsmiljdsamordning Uppdatering
BAS-P and BAS-U Certificate English course
BIM projektering grundkurs

Byggakademin Leadership Program

Bygg- och projektledning i praktiken

Battre arbetsmiljéo BAM f6r byggsektorn
Diplomerad bygg- och projektledare
Diplomerad KMA-samordnare

Diplomerad platschef
Ekonomi projektavstamning

Entreprenadjuridik grundkurs
Entreprenadjuridik fordjupning
Fallskyddsutbildning — arbete pa hog hojd
Fére Bygga Byggherrens arbetsmiljdansvar
Geoteknik grundkurs

Heta Arbeten®

HLR med hjartstartare

Inkop for alla i byggsektorn
Installations- och energisamordning
Ekonomi for chefer i byggsektorn
Férhandlingsteknik

Kalkyl- och anbudsarbete
KMA-samordnare i praktiken
Kontrollansvarig enlig PBL
Kontrollansvarig enlig PBL uppféljning
Liftutbildning

LOU f6r byggsektorn

Miljéansvar i anlaggningsbranschen
Miljéansvar i byggbranschen
Organisatorisk och social arbetsmilj6
Platsgjutning av betong - Klass II-U
Praktiskt ledarskap
Projekteringsledning

Projektledning

Projektplanering

Ritningslasning

Schaktansvarig — Sdker Schakt
Skyddsombudsutbildning

Sakra lyft



Innehall

Relevant lagstiftning

Avtalsmekanismer
Uppbyggnad och innehall i ABK
Nar skall ABK anvandas

Stalla tydliga krav géallande
omfattning och kvalité pd utfo-
rande

Tolkningsregler for avtal

Uppféljning under kontrakts-
tiden

Ersattning och betalning

ABK 09 Konsultansvar och férsakring

Aganderitt, nyttjanderétt till
ABK 09 &r en kurs i konsultratt som ger dig kunskap om bestéllarens och idéer, handlingar och datamedia

konsultens rattigheter och skyldigheter. ABKO9 &r tillamplig fran idéstadiet
till avslutande detaljprojektering samt i utredningar, projektledning, bygg-
ledning och besiktning. Genom att ga kursen och lara dig att uppratta
korrekta konsultavtal kommer du att spara bade tid och pengar. Fallor och fel

Konsekvenser nar avtal inte
efterlevs

Efter avslutad kurs ska du; AR S e

e Kunna tolka paragraferna och veta hur ABK09 &r upplagt, vad det
innehaller och hur ansvaret fordelas

e Kunna upprétta korrekta konsultavtal enligt ABKO9

e Kunna anvanda och tolka ABK09 nar ni handlar upp konsulter / &ar
konsulter

e Kunskap om vem som &ger och har ratt till vilka handlingar

¢ Kunskap om féllor och fel som kan uppsta i avtal

e Kunskap om hur man héver ett avtal och I6ser tvister om ett uppdrag
misskots

MALGRUPP

Kursen vander sig till konsulter och de som upphandlar konsulttjanster.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c

133 33 Saltsjobaden
www.byggakademin.com
info@byggakademin.com

Byggakademin ‘ 010 — 228 15 55

S



Innehall

o Forstaelse av planer for
uppférande, nedmontering
eller &ndring av stallningar

e Séakerhet vid uppférande,
nedmontering eller &ndring
av stéllningar

. Atgérder for att férebygga
risk for fall

e Sakerhetsatgéarder vid
andrade vaderforhallandena

o Villkor for tilldten belastning

e Ovriga risker vid
— e y Mgy, o | oo uppférande, nedmontering
b ¥L e AR BT eller andringar

Allman utbildning om T

stéllningar i Sverige

stallningar-9m N ——

prefabricerade stéllningar

For att uppfora rullstéllningar och byggnadsstéliningar med en héjd upp till
nio meter kravs séarskild utbildning och behdrighet. Vi genomfdr utbildningen
i enlighet med standard fran RBK (Radet for Byggkompetens) som ger
behorighet att uppfora stallningar upp till arbetshéjden nio meter.

o Orientering om typfall fér
rér- och
kopplingsstéallningar

e Fallskydd vid
Efter avslutad kurs ska du; stéllningsarbete

e Fatt kunskap om stéllningar enligt branschstandard och gallande e Upp- och nedtransport
foreskrifter samt lyft av

stéllningsmaterial
MALGRUPP . .
e Bottning, stabilisering och
Utbildningen vander sig till dig som jobbar inom byggverksamheter, forankring av stallningar

industri, stéllningsféretag och som utfor arbete med rullstéliningar och

hantverkarstallningar.
Kursen tar upp féljande

OMFATTNING bestammelser:

Utbildningen omfattar en kursdag samt 8 timmars sjélvstudier. Innan AFS 2013:4 Staliningar
kursstart skickar vi ut utbildningsmaterial och instuderingsuppgifter. ID06 AFS 2001:1 Systematiskt
registrering finns som tillval. Kursdeltagare erhaller utbildningsbevis. Arbetsmiljdarbete

AFS 1999:3 Byggnads- och
anldggningsarbete

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c

133 33 Saltsjobaden
www.byggakademin.com
info@byggakademin.com

Byggakademin ‘ 010 — 228 15 55
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Innehall

AMA’s uppbyggnad,
publikationer och huvudregler
AMA’s roll i byggprocessen
Forfragningsunderlagets
uppbyggnad och koppling till

AMA

AMA'’s och projekthandlingars
koppling till AB 04 och ABT 06
Arbetsséatt och vad innebéar det
att gora avsteg fran AB/ABT
Beskrivningsteknik

Kort genomgéng av nyheterna
i AMA AF 21

AMA AF 12/21

AMA &r ett verktyg dar bestallaren pa ett tydligt och kalkylerbart satt kan
beskriva vad som ska produceras och stélla krav pa utférande, material
och kontroll. AMA ar aven ett verktyg som hjélper entreprendrerna att
forsta vad de ska rékna pd i sina anbud. Kursen AMA AF 12/21 ger en
forstéelse f6r hur AMA AF anvands for att fortydliga de administrativa och
juridiska villkoren i ett projekt. Kursen AMA AF 12/21 gar igenom AMA’s
uppbyggnad och hur AMA AF anvands. Kursen berdr &ven generellt
AMA:s roll och koppling till projekthandlingar sdsom tekniska
beskrivningar och mangdférteckningar.

Efter avslutad kurs ska du kunna;

AMA’s uppbyggnad och struktur

Du ska kunna AMA'’s roll i byggprocessen

Du ska kunna AMA’s koppling till AB/ABT

Du har lart dig mer om beskrivningsteknik

Du ska ha fatt grundlaggande forstaelse for nyheterna i AMA AF 21

MALGRUPP

Kursen vander sig till alla som uppréttar en AF-del och/ eller arbetar
med ink6p bade pa bestallar- och entreprendrssidan.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c

133 33 Saltsjobaden
www.byggakademin.com
info@byggakademin.com

Byggakademin . 010 — 228 15 55
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Innehall

Begreppet kontraktshandlingar

AMA-systemet inklusive regler
och olika dokument

Vanliga felaktigheter i FU

BSAB-systemet och dess olika
kodtabeller

Hantering av beskrivningar och
mangdforteckningar "vad ingar i
kontraktet”

Koppling till m&t- och ersatt-
ningsregler

Administrativa krav i AF

AMA ANLAGGNING 20 & MER 20 Arbsten | AMA Anléggning

s . . Massdisposition i AMA

— fordjupning Anlaggning (Fall A och Fall B)
Kursen vander sig till bestallare och entreprendrer som behdver lara sig lasa Hur blir MER Anlaggning

och forsta vad som ingér i kontrakt. AMA Anlaggning och MER &r de kontraktshandling

regelverk man behéver goda kunskaper i samt kunna férhalla sig till nér man
arbetar med forfragningsunderlag dér det ingar tekniska beskrivningar och
nar man arbetar under produktion med avtal dar det ingar tekniska
beskrivningar. Vi utgér frdn kontraktshandlingarna och fordjupar oss i
respektive regelverk.

Skillnader mellan AMA Anlagg-
ning 17/ MER 17 och dito 20

Efter avslutad kurs ska du kunna;
¢ Tolka forfragningsunderlag
¢ L&sa och forsta vad som ingdr i kontraktet och inte
Veta hur respektive moment ska genomfdras
Veta vad som é&r ett merarbete
Veta vad som ar ett tillAggsarbete
Veta skillnaderna mellan AMA Anlaggning och MER 17 versa 20

MALGRUPP

Kursen vander sig till bade entreprendrer och de som bestaller, projekterar,
kalkylerar eller leder anldggningsprojekt. Du férvantas ha gatt en grund-
kurs i AMA alternativt har arbetat en langre tid med AMA Anl&ggning och
MER.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag. Béckerna AFA AMA 12, AMA Anlagg-
ning 20, RA 20 och MER 20 ingar ej men kan vara bra att ha med sig
under kursen. Det &r inte ett krav.
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Innehall

AMA:s bakgrund, och
uppbyggnad

AMA:s huvudregler

AMA:s publikationer (AMA, RA,
MER, AMA-nytt, MOTIV,

sértryck)

AMA:s roll i byggbranschen
AMA:s koppling till beskrivning
eller AF-del

Att hitta i AMA
Beskrivningsteknik — Svensk
Byggtjénsts
rekommendationer hur du pa
ett korrekt satt skriver
administrativa foreskrifter och
beskrivningar. Vi gar igenom

AMA GRUNDKURS formuleringar ooh hur du
anvander ev. egna koder och

— for anlaggare och husbyggare rubriker

Kursen gér pa en grundldggande niva igenom AMA:s bakgrund, dess
struktur med koder och rubriker och hur du l1dser AMA avseende géllande
regler och den beskrivningsteknik som rekommenderas. Vi tittar &ven pa
AMA:s Rad och Anvisningar, Mat- och ersattningsregler och AMA-nytt.

Efter avslutad kurs ska du kunna;
e Beskriva vad som ska produceras
e Uppratta enhetliga och kalkylerbara handlingar
¢ Hitta de krav som stélls enligt AMA
¢ Generella krav pa material, utférande och fardigt resultat
¢ | projekt kunna tolka de kontraktshandlingar som &r avtalade

MALGRUPP

Grundkursen vander sig till entreprendrer, bestallare och konsulter som
behdver grundldggande kunskap om AMA:s uppbyggnad och att hitta i
publikationerna. Och till dem som uppréttar beskrivningar for ett forfrag-
ningsunderlag, raknar pa jobb, lAmnar anbud och samordnar projektering.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Bdckerna AMA AF 12, AMA Anlaggning och AMA Hus kommer att
anvandas under kursen. Alla kursdeltagare ska ha tillgang till dessa under
kursen antingen online eller i tryckt form. Svensk Byggtjanst har fér AMA
online ett kostnadsfritt prova-pa-erbjudande for féretag: byggtjanst.se/
ama

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c

133 33 Saltsjobaden
www.byggakademin.com
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Innehall

BSAB-systemet, uppbyggnad
och struktur

.....
11111111111

Genomgang av AMA Hus och
RA i stora drag

Hur man uppréattar en teknisk
byggbeskrivning och
byggdelsbeskrivning enligt
AMA Hus

Hur man laser de olika
handlingarna i ett
forfragningsunderlag med ett
perspektiv frdn beskrivningen

AMA HUS 21

Nar du ska ta fram eller tolka upphandlingsunderlag och tekniska
beskrivningar for husbyggnadsarbeten behdver du forsta hur referensverket
AMA Hus &r uppbyggd. Kursen fokuserar pd AMA Hus’s regler och struktur
samt hur AMA Hus samverkar med AMA AF 12 och AB 04. Kursen syftar till
att ge deltagarna 6kade kunskaper i tillampning och anvandning av AMA
Hus 21 samt kunskap om kopplingen till entreprenadjuridiken. Du kommer
fa konkreta exempel som forklarar hur AMA Hus 21 skall anvandas i det
dagliga arbetet.

Efter avslutad kurs ska du ha fatt;

e Oversiktlig kunskap om hur du anvander och tillampar AMA Hus
o Kunskap och fardighet hur du uppréttar tekniska beskrivningar
o Koppling till entreprenadjuridiken

MALGRUPP

Kursen vénder sig till entreprendrer, bestéllare och konsulter som
behoéver kunskaper om uppbyggnaden av AMA.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin Sverige AB
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Innehall

Roller & ansvar

Kontraktshandlingar & AMA

Kalkyl & tidplan
ATA-hantering
Dagbok

Inkép & Avrop

Styra eget lag géllande:
- Tidredovisning

- Arbetsberedning

- Ta upp kénsliga @mnen
- Skapa engagemang

Styra UE:

ANSVARIG HANTVERKARE - Lisa UE avtal och kunna

stalla krav
- Halla UE méten/lagbasmoten

Malet med kursen &r att den som ar platsansvarig yrkesarbetare/ montor ska

fa en grundlaggande forstaelse for bygg- och anlaggningsprocessen och Introduktion till kvalitet, miljo
férutsattningarna for ett projekt. och arbetsmiljé:
Vi gér igenom vanliga arbetsuppgifter och ger tips pa metoder och rutiner for - Kannedom om kundkrav
hur man kan styra ett eget team mot uppsatta mal. Pa kursen genomfor vi - KMA-plan / Arbetsmiljéplan
bland annat arbetsberedning med riskanalys, gar skyddsrond, for dagbok och - Riskanalys
tar fram enklare dokumentation gallande ATA-hantering. - Att g8 skyddsronder

- Genomféra egenkontroller
Efter avslutad kurs ska du kunna; - Mottagningskontroll

¢ F& en djupare forstaelse for bygg- och anlaggningsprocessen och Planera egen tid
férutsattningarna for ett projekt.

e F& kunskap om hur du planerar ett projekt pd ett strukturerat satt
utifrén ansvarig hantverkares roll och uppgifter

¢ F& kunskap om hur du styr ett eget team effektivt

¢ F& kunskap om hantering av administrativa uppgifterna utifran
ansvarig hantverkares roll och uppgifter

¢ Fa kunskap om hur du skapar balans mellan din roll som
yrkesarbetare och rollen som ansvarig fér att styra lagets dagliga
drift

MALGRUPP

Kursen vander sig till dig som &r eller ska bli platsansvarig yrkesarbetare,
hantverkare eller ledande montdr i stérre eller mindre projekt inom bygg-
och anlaggningssektorn.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar tva kursdagar med en till tva veckor mellan varje
kurstillfalle.
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Innehall

Roller & ansvar

Kontraktshandlingar & AMA, vad
ingar och vad ingar inte

Kalkyl & tidplan

Kommunikation och tekniska
hjalpmedel

ATA-hantering

Dagbok

Styra eget lag géllande:
- Tidredovisning

- Arbetsberedning

Foto Love Strandell - Ta upp kénsliga @mnen
- Skapa engagemang

ANSVARIG MALARE

- Att delta aktivt och bevaka
egna intressen under
samordningsmaoten

ett projekt. - Halla egna effektiva méten
Vi gér igenom vanliga arbetsuppgifter och ger tips pa metoder och

rutiner for hur man kan styra ett eget team mot uppsatta mal. P& kursen
genom-for vi bland annat arbetsberedning med riskanalys, gar
skyddsrond, fér dagbok och tar fram enklare dokumentation géllande
ATA-hantering.

Malet med kursen &r att den som &r platsansvarig mélare ska fa en
grundlaggande forstaelse for byggprocessen och forutsattningarna for

Introduktion till kvalitet, miljé och

arbetsmiljo (KMA):

- Kénnedom om kundkrav

- KMA-plan / Arbetsmiljéplan

- Riskanalys

- Att ga skyddsronder

Efter avslutad kurs ska du; - Genomféra egenkontroller

e Fa en djupare forstaelse for byggprocessen och - Mottagningskontroll
férutsattningarna for ett projekt

e Fa kunskap om hur du planerar ett projekt pa ett strukturerat
satt utifrdn ansvarig malares roll och uppgifter

e Fa kunskap om hur du styr ett eget team effektivt

e Fa kunskap om hantering av administrativa uppgifterna utifran
ansvarig malares roll och uppgifter

e Fa kunskap om hur du skapar balans mellan din roll som
yrkesarbetare och rollen som ansvarig for att styra lagets
dagliga drift

MALGRUPP

Kursen vander sig till dig som ar eller ska bli platsansvarig mélare i
storre eller mindre projekt inom byggsektorn och mélare som vill ha en
djupare forstaelse och kunskap for eget arbete.

Planera egen tid

OMFATTNING
Utbildningen omfattar tva kursdagar.
Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c
133 33 Saltsjébaden
www.byggakademin.com
info@byggakademin.com
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ARBETSLEDARUTBILDNING |

Arbetsledarutbildning | ger dig de verktyg och kunskaper du behdver for att
axla rollen som arbetsledare/platschef i ett bygg- eller anlaggningsprojekt. Vi
hjalper dig att snabbt komma in i rollen och utveckla ditt ledarskap genom
personlig effektivitet och kommunikation.

Efter avslutad kurs ska du ha;

e Verktyg for att skapa goda administrativa rutiner

¢ Rutiner for att arbeta strukturerat med maélstyrning och att lagga upp
jobben sa att ekonomi och tidplaner halls

e Verktyg for att [dgga upp och styra moten effektivt som tex UE moten
och arbetsberedningar

* Verktyg fér ekonomisk uppféljning, ATA hantering och planering av
inkép

¢ Kunskap om hur avtal / kontrakt tolkas sa att du sékert vet vad kunden
har képt och kan bedéma risker

MALGRUPP

Utbildningen vander sig till produktionsledande personal sdsom
arbetsledare, platschefer och entreprendringenjérer/ projektingenjérer
och yrkesarbetare som ska axla som arbetsledare.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar sex kursdagar med en till tva kursdagar per vecka.

Byggakademin @

Innehall

DET |

* Byggprocessen och roller

* Entreprenadjuridik
Introduktion AMA

Riskbedémning
Att lasa avtalshandlingar

Dag 2
* Planeringsmetoder

¢ Att ta fram kalkyl och att
uppratta tidplaner

Dag 3

e Ekonomi — avstdmning &
prognos

* |nkdp — avtalsvillkor & hantering

* Arbetsberedning

Dag 4
e Kommunikations & presenta-
tionsteknik

» ATA - hantering och juridik

Dag 5
® | edarskap

Dag 6
o Motesteknik & att styra genom
moten

e Visuell planering
e Att avsluta projekt
¢ Personlig effektivitet

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c

133 33 Saltsjobaden
www.byggakademin.com
info@byggakademin.com
010-228 15 55
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ARBETSLEDARUTBILDNING PAENGELSKA

Arbetsledarutbildning pa engelska ger dig de verktyg och kunskaper som
du behdver for att axla rollen som arbetsledare/platschef i ett bygg- eller

anlaggningsprojekt. Vi hjélper dig att snabbt komma in i rollen och
utveckla ditt ledarskap genom personlig effektivitet och battre
kommunikation.

Efter avslutad kurs ska du ha;

Nar du avslutat Arbetsledarutbildning pa engelska kommer du att ha
kunskaper och verktyg for att pa ett bra satt kunna axla rollen som
arbetsledare/platschef i ett bygg- och anldggningsprojekt

Du kommer f& verktyg for att skapa goda administrativa rutiner

Du kommer f& rutiner for att arbeta strukturerat med malstyrning och

Innehall

Arbetsledarutbildning pa engelska
gér igenom byggprocessen,
roller, ansvar, lagar och krav

Kontraktshandlingar med fokus
pa standardkontrakten (AB04/
ABT 06)

Olika planeringsmetoder. Vikten
av startmdte och planering samt
hur man praktiskt tar fram en
kalkyl och gér en tidplan

De ekonomiska begreppen och
hur man arbetar med
avstdmningar och prognoser. Har
lar du dig inkdpsarbete, ATA-
hantering och att styra UE samt
att styra produktionen genom
arbetsberedningar, rullande
planering och veckométen

Kommunikations- och
motesteknik. Tips pa effektivare
méten och att hélla presentation

Att avsluta projekt.
Praktiska rutiner,
kundnéjdhet och intern
erfarenhetsaterforing
Personlig planering. Att
styra sin egen tid genom att
pressa tidstjuvar och
delegera, ha ordning och
reda och organisera sitt
arbete

att lagga upp jobben sa att ekonomi och tidplaner halls

e Du kommer att f& 6kad forstaelse for kommunikation och
gruppdynamik och fa verktyg for att 1agga upp och styra méten
effektivt som till exempel UE mdten och arbetsberedningar

e Du kommer f4 verktyg fér ekonomisk uppféljning, ATA hantering och
planering av inkép

e Du kommer f& kunskap om hur avtal / kontrakt tolkas s& att du sékert
vet vad kunden har kdpt och kan beddma risker nér du avslutat
arbetsledarutbildningen

MALGRUPP

Var Arbetsledarutbildning inom bygg- och anlaggning vander sig framst
till produktionsledande personal sdsom arbetsledare, platschefer och
entreprendringenjorer/projektingenjorer men ocksa yrkesarbetare som
ska in i rollen som arbetsledare.

OMFATTNING

Arbetsledarutbildning pa engelska omfattar fem kursdagar med en till
tva kursdagar per vecka.

Byggakademin Sverige AB
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THE SUPERVISOR TRAINING COURSE IN
ENGLISH

The Supervisor training course in English gives you the tools and knowledge
you need to take on the role as supervisor or site manager at a construction
site.

Course goal;

¢ When you have completed the Supervisor training course in English, you
will have the knowledge and tools to effectively assume the role of
supervisor/site manager in a construction and civil engineering project

* You will get tools to create good administrative routines

¢ You will get routines for working in a structured way with goal
management and for setting up jobs so that finances and schedules are
kept

¢ You will gain an increased understanding of communication and group
dynamics and get tools to set up and manage meetings effectively, such
as UE meetings and work preparations

* You will get tools for financial follow-up, ATA management and planning
of purchases

¢ You will gain knowledge of how agreements / contracts are interpreted so
that you know for sure what the customer has bought and can assess
risks when you have finished the supervisor training

TARGET GROUP

The Supervisor training course in English is aimed for supervisors and
site managers.

DURATION

The education comprises five course days with one or two course days
per week.

Byggakademin @

Content

The construction process,
roles, responsibilities, laws and
requirements

Contract documents, AB04/
ABT 06

Planning methods, start-up
meetings, calculation /
scheduling

Financial concepts,
reconciliations and forecasts,
purchasing, "ATA”
management and management
of subcontractors

Communication and meeting
techniques

To complete projects, practical
routines, customer satisfaction

Personal planning and
management of your own time.
Learn how to delegate and to
organize your work effeciently.
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ARBETSLEDARUTBILDNING FOR
SOLSKYDDSFORETAG

Kursen genomférs i samarbete med branschorganisationen Svenska
Solskyddsférbundet. Kursinnehallet ar specifikt anpassat for
solskyddsféretag och ger dig de verktyg och kunskaper som du
behdver for att axla rollen som arbetsledare.

Efter avslutad kurs ska du ha;

Okad férstaelse fér byggbranschen och den egna processen

Insikt i kontraktsgenomgang och forstaelse for uppdragets omfattning
Verktyg for att kunna planera och styra egna projekt

Férutsattningar for effektiv kommunikation

Storre forstaelse for ledarskapet och rollen som ledare

MALGRUPP

Arbetsledarutbildning for solskyddsféretag vander sig framst till
arbetsledande montérer och yrkesarbetare som ska in i rollen som
arbetsledare.

OMFATTNING

Kursen omfattar tva och en halv dag pa distans.

Byggakademin @

Innehall

Kontrakt

Kort introduktion till
byggbranschen (process,
roller, entreprenadformer)

¢ Introduktion till standardavtal
¢ | 4sa samt riskinventering av

férfragan och
kontraktshandlingar

Planering

e Startmdte planering —

checklista — vad behdver
planeras

e Kalkyl och tidplan
¢ Mangdning (lastberdkningar)

Produktion

Arbetsberedning

Egenkontroll

ATA hantering

Dagbok och arbetsplatsparm
Utbildning och tillstdnd
Motesteknik och att styra genom
moten

Ledarskap

Ledarrollen och hur du leder
andra, tex hur halla isar
vanskap och ledarskap.
Kommunikationsteknik, tex
hur kommer det sig att vi
missforstar varandra och
vikten av att informera

Byggakademin Sverige AB
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ARBETSLEDARUTBILDNING I

Det har &ar en pabyggnadskurs efter Arbetsledarutbildning | for dig som ar
arbetsledare eller platschef och som vill utveckla din kunskap inom
féretagsekonomi och affarsmassighet, kvalitet, miljé och arbetsmiljéstyrning
samt ledarskap. Efter den har kursen kommer du kénna att fler pusselbitar
faller pa plats. Du kommer bli tryggare i din roll som arbetsledare.

Efter avslutad kurs ska du;

Kunna agera affarsmassigt mot din kund men dven mot dina UE och
leverantérer

Ha en forstaelse for hur ditt projekts ekonomi paverkar foretages
resultat

Kénna dig sékrare pa att géra prognoser

Kunna lasa en teknisk beskrivning som har hénvisning till AMA och dess
publikationer - vad ingér egentligen?

Veta vem som har vilket ansvar inom kvalitet, miljé och arbetsmiljé och
vad respektive roll foérvantas goéra

Kunna styra egen personal och UE att genomfdra egenkontroller och
ocksa skriva instruktioner till en egenkontroll

Veta vad som har stérst miljopaverkan pa din arbetsplats och veta vad
du bor fokusera pa for att minimera miljérisker

K&anna dig &nnu mer saker i din arbetsledarroll!

MALGRUPP

Utbildningen vénder sig till dig som ar arbetsledare eller platschef och
som har gatt Arbetsledarutbildning | eller annan likvardig utbildning.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar 3 dagar med en dag per vecka. Utbildningen gar
bara pa distans och du kommer méta ett antal olika experter under
utbildningen.

Byggakademin @

Innehall

Dag 1
Grunderiféretagsekonomi
¢ Intressenter (de anstéllda,

féretagsledning, kunder, investerare
m.f.l.)

Hur méats féretag (nyckeltal, kvalitet,
arbetsmiljo, olycksfallsstatistik)

Hur paverkar mitt projekt foretagets
ekonomi

Affarsméassighet

e Vad innebér affarsméssighet, hur
kan jag som AL tanka och agera
for att vara affarsmassig och vara
mer professionell i mitt agerade
Lara mig vikten av kundndjdhet
genom att se helheten, kunna
kommunicera och lyssna till kund
samt skapa goda relationer
Lara mig utnyttja de resurser som
redan finns
Varfér materialinkép ar bra for oss
men ocksa for kunden
Framtung betalplan d.v.s. kunden
betalar forst

Ekonomisk styrning avstdmning-

prognos

e Fordjupning av prognosframtagning
och avstamning

Att anvdnda AMA

e Hur hdnger kontrakt, AMA och
publikationer samman

e Att hitta och lasa i AMA

Dag 2

Kvalitet-, milj6- och arbetsmiljéstyrning

. Introduktion, lagstiftning, roller och
ansvar
Styrning av kvalitet, kontrollplan fran
kontrollansvarig, egna kontroller i
kontrollplan, att styra egen personal
och underentreprendrer att géra
kontroller, att ta fram en instruktion
till egenkontroll
Styrning av arbetsmiljé pa
arbetsplatsen, att jobba med
riskanalyser och arbetsberedningar,
ga skyddsrond, arbetsmiljoplan
Miljo — hur paverkar en
byggarbetsplats miljdavtrycket och
vilka fragor ska jag som arbetsledare
prioritera?

Dag 3

Ledarskap
Leda personal och UE genom
malstyrning
Personal: coacha, ge feedback,
vara ett féredéme och att delegera
Hantera konflikter, teamwork samt
utveckla personal
Kommunikation, att férhandla med
egen personal, kunder och UE 1



BAS-P OCH BAS-U_
BYGGARBETSMILJOSAMORDNARE

Kursen BAS-P och BAS-U Byggarbetsmiljosamordnare vander sig till dig som
ska samordna arbetsmiljéfragor i projekterings- och planerings- skedet (BAS-
P) eller i utférandeskedet (BAS-U). P& kursen far du kunskaper och fardigheter
for att kunna agera som BAS-U och/eller BAS-P for en séker arbetsmiljo.
Kursen ger en dvergripande inblick i lagar, férordningar och féreskrifter samt

tips och hjalpmedel fér hur du praktiskt ska arbeta for att kunna folja dessa pa

foretagsniva och i byggprojekt.

Efter avslutad kurs ska du;

¢ Ha en god kdnnedom om géllande lag, férordning och
foreskrifter inom arbetsmiljoomradet

e Ha fatt tips och rad hur du praktiskt ska lagga upp ditt
arbete som byggarbetsmiljdsamordnare

e Kunna gora riskanalyser, uppratta en arbetsmiljéplan med
mera for att skapa forutsattningar fér en séker arbetsmiljé i
ett bygg- eller anldggningsprojekt

MALGRUPP

Utbildningen vénder sig till dig som ska inneha rollen som BAS-P och/ eller
BAS-U eller ska ta emot delegerade arbetsmiljduppgifter.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar tre kursdagar.

Efter godkand tentamen far du ett intyg p& dokumenterade kunskaper for
BAS-P och BAS-U enligt kraven AFS 1999:03 och Arbetsmiljdlagen kapitel
3. Du kan genom oss gdra en examination for att bli certifierad hos RISE
och registrera ditt certifikat p& ID 06.

Byggakademin @

Innehall

DET |

Regelverk

¢ Arbetsmiljélagen

¢ Arbetsmiljéférordningen
* Arbetsmiljoféreskrifter
Statistik

AFS Systematiskt arbetsmiljé-
arbete

AFS Organisatorisk och social
arbetsmiljé

Arbetsplatsens arbetsmiljo,
genomgang av foreskrifter som
en BAS-P och en BAS-U ska
ha god kdnnedom om som tex
Byggnads- och
anlaggningarbete, Forsta
hjalpen, Arbetsplatsens
utformning och Belastning

Praktiska évningar som tex att
gora en riskanalys, analysera
foreskrifternas innehall

Dag 2

Fortsattning av genomgang

av foreskrifter som en BAS-P
och BAS-U ska ha god
k&nnedom om som tex Kemiska
arbetsmiljérisker och Hygienis-
ka gréansvarden, Stéllningar,
Anvandnings av lyftanordningar
och lyftredskap, Stegar och ar-
betsbocker, Asbest, Fall, Kvarts,
Personlig fallskyddsutrustning,
Maskinerféreskrifter, Ras,
Anvandnings av
arbetsutrustning, Buller och
Vibrationer

Praktiska évningar som tex att
ga skyddsrond, berakna hur

tungt ett arbete ar eller hur l&nge
du kan arbeta med vibre-rande
maskiner eller genomféra
morgongymnastik

Dag 3

Att arbeta som BAS-P och BAS-
U — hur gér man — och praktiska
ovningar sdsom att uppratta en
Arbetsmiljéplan

Tentamen



Innehall

Kort repetition av grundkurs
(roller, ansvar, lagstiftning)

: ,ii“
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BAS-P OCH BAS-U

BYGGARBETSMILJOSAMORDNARE
— uppdatering

Byggarbetsmiljésamordnare BAS-P och BAS-U utses av byggherren eller
uppdragstagaren for att samordna arbetsmiljon fran borjan till slut i

ett byggprojekt. BAS-P och BAS-U ska skapa forutsattningar for att arbetet
ska kunna utféras sakert. Kursen vander sig till dig som i dag arbetar som
BAS-P eller BAS U och som kénner att du behdver en repetition och
uppdatering av lagstiftning och dessutom behdver fa inspiration och verktyg
till att kunna styra arbetsmiljdarbetet &nnu mer effektivt.

Efter avslutad kurs ska du;
e Fatt en repetition av grundutbildningen BAS-P och BAS-U - roller,
ansvar och de viktigaste foreskrifterna
¢ Fatt en genomgang av de senaste dndringarna och nyheterna inom
lagstiftningen
o Fatt verktyg och kunskap hur du kan arbeta for en sakrare arbetsplats
¢ Kanna till framgéangsfaktorer for en saker byggarbetsplats

MALGRUPP

Uppdateringskursen vander sig till dig som arbetar som BAS-P och / eller
BAS-U. Du ska ha gatt tredagarskursen BAS-P och BAS-U
Byggarbetsmiljésamordnare hos Byggakademin eller annan motsvarande
kurs. Rekommendationen ar att uppdatera sig vart femte ar. Ett bra
komplement till kursen &ar utbildningen Organisatorisk och social arbetsmiljé
som &ven tar upp systematiskt arbetsmiljdarbete.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin @

Genomgang av andringar i
relevanta foreskrifter for BAS-P
och BAS-U

Genomgang av nya relevanta
foreskrifter fér BAS P-och BAS-
u

Hur arbeta for att skapa forut-
séttningar for en saker arbets-
miljé

Verktyg for att kunna styra en-
treprendrer (avtal, sanktionsav-
gifter, rutiner, riskstyrning mm)

Hur skapa en god sékerhets-
medvetenhet och kultur

Uppféljning av arbetsmiljon

Framgéangsfaktorer for en saker
byggarbetsplats

Kursen utgar fran verklighets-
baserade scenarier som en
BAS-P eller BAS-U kan sta infor
och du kommer innan kursstart
ha méjlighet att meddela kurs-
ledaren de fragestallningar du
onskar ta upp.
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BAS-P & BAS-U
— Certificate English course

Every construction site must have an appointed Principal Designer and a
Principal Contractor — in Swedish: BAS-P and BAS-U - one for the plan-
ning phase and one for the construction phase. The amount of required
training is always in relation to the extinct of the construction and the pre-
vious experience of the BAS P/BAS U. The Course is closed with a test,
proving and developing knowledge and self-awereness

COURSE INFORMATION

This course gives you the competence to work as BAS-P or BAS-U if

you have relevant experiences from building and civil engineering. At any
Project within building and civil engineering, there must be a co-ordinator
for work environment for both planning (BAS-P, Principal Designer) and
the performing phase (BAS-U, Principal Contractor). This requirement is
due to even smaller works and service jobs. It’s the Client who appoint the
co-ordinators, and must have verified training, competence and experien-
ce enough for the role in relation to the work intended. The Client can let a
Contractor or a clients’ delegee take all such responsibilities if the work is
done independently and there is a written contract regarding the responsi-
bility transfer.

TARGET GROUP

The course is intended for you who will assume the role of Coordinator
BAS-P/BAS-U.

GOAL

The course will give you basic knowledge regarding the work environ-
ment responsibility and how the related questions are to be considered
during planning, conducting and further usage, within a Construction and
civil- and engineering work.

DURATION

Two days required.

Byggakademin @

Content

Knowledge of working environ-
ment and statistic

Basics — Systematic working
environment

Basics — Provisions Construc-
tion and Civil engineering

Deep dive, provisions of
working environment

Competence requirements for
BAS P/U

Health and safety plan —content

The supervision of the Working
Environment Authority

Stress and crisis reactions —
crisis emergency and readiness

Work on hights, overview and
exceptions according to AFS
1999:3

Responsibility deviation — Deep
dive analysis

OSA - Organisational and soci-
al oriented work environment

Work ergonomics and risk as-
sessments

Risk assessments — coordina-
tion

Sanction fees — Deep dive

Templates and standards —
checklists

Prior notice to Work Environ-
ment Authorities

Co-ordination responsibilities —
responsibility of co-ordinator in
charge

Adaption to the special need of
the customer is possible, with
comprehensive extensions for
Chemical risks, Threat and
Violence, Poleand mast work,
Fire risks/Heta arbeten or other
focus that may suite your acti-
vities.



BIM PROJEKTERING
— grundkurs

Jobbar du med projekteringsledning eller byggledning men k&nner att du
inte beharskar de digitala verktygen? Kursen ger dig en introduktion till
digital hantering av 2D och 3D modeller samt information och kunskap om
hur information hanteras med BIM. Hur bér man samarbeta i projekten for
att fa ut mesta majliga av projektet och av kommande férvaltningsskede?
Vad betyder de olika begreppen?

Efter avslutad kurs ska du;
¢ \eta vad man kan géra med och f& ut av verktygen CAD och BIM
¢ Kunna hantera information ur de olika modeller
¢ Ha fatt en Gverblick av de olika designverktygens funktionaliteter

MALGRUPP

Grundkurs som vander sig till dig som &r erfaren projekteringsledare eller
byggledare som kan lasa ritningar men inte &r van vid digitala verktyg.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar tva kursdagar. Kursdeltagarna behover ta med
egen dator samt ladda ner testversion 2022 av Revit och AutoCad.

Byggakademin @

Innehall

Introduktion till CAD
baserat projektering

¢ Introduktion i CAD

¢ Objektmodellering i
AutoCAD

¢ Ovning

¢ Granskning av flera ritningar
samtidigt

e Fran CAD till BIM

Introduktion till BIM
baserat projektering- och
hantering av information
med BIM

¢ 8 dimensioner av BIM (BIM
8D). Vilka majligheter finns?

¢ Objektmodellering med Revit

¢ Visualisering och
ritningsframstéallning med
Revit

¢ Hantera flera modeller
samtidigt

e Granskning av flera modeller

e Ovning
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BYGGAKADEMINS
LEADERSHIP PROGRAM

Har du redan en framgangsrik organisation eller skulle personalen pa ditt
féretag kunna prestera battre? En val fungerande arbetsplats bygger pa ett
bra ledarskap med engagerade och delaktiga medarbetare. Pa
ledarskapskursen Byggakademin Leadership Program lar du dig bli en béttre
ledare genom Okad forstaelse for chefsrollen och medarbetarna med mal-
sattning att 6ka motivationen och effektiviteten. Vi vénder oss till dig som &r
vd eller sitter i ledningsgruppen och som har en ledande position i féretaget
och som vill utveckla ditt ledarskap.

Ledarskapsprogrammet omfattar tvd seminariedagar med mellanliggande
praktiska uppgifter samt en férberedande 360-graders utvardering av din
ledarroll. Vid sista tillfallet far du presentera din personliga utvecklingsplan av
ditt fortsatta ledarskap.

TYDLIGARE | LEDARROLLEN

Vad skiljer jobbet som medarbetare fran jobbet att vara chef? Malstyrning
genom att satta mal och valja det viktigaste fér verksamheten ar en vasentlig
del av ledarrollen. Tydliga mal i arbetet férenklar fér medarbetarna att kunna
fokusera pa sina arbetsuppgifter. En bra ledare ska kunna hantera delegering
och prioritering for att uppna personlig effektivitet och fa balans i livet.

Byggakademin @

Innehall

Dag 1 - Ledarrollen

Personliga mal/ personligt
ledarskap

Vad skiljer medarbetare fran att
vara chef

Véaga vara chef, fatta beslut
Malstyrning

Prioritering

Delegering och uppféljning
Strategiskt och operativt arbete
Tid for reflektion och analys

Genomgang av 360 graders
analys

Dag 2 - Effektivt
samarbete

Vad som styr ditt beteende
Vad det & som motiverar oss i
arbetet

Varfér agerar andra som de
gor?

Vérderingar, kulturella
skillnader

Medarbetare,
underentreprendrer,
leverantorer, kunder

E - Emotionell férméaga
Stress och hur du undviker
stressande situationer

Hur agera i olika situationer
Bra samarbetsform med olika
typer av manniskor

Skapa bra grupper

Hur hinna med - Time
Management

Balans i livet

Byggakademin Sverige AB
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BYGGAKADEMINS
LEADERSHIP PROGRAM

EFFEKTIVT SAMARBETE

For att effektivt och I16nsamt kunna samarbeta med andra - kollegor,
medarbetare, underentreprendrer och kunder behdver du férsta en del av
det manskliga psyket. Vad som motiverar till arbete? Hur olika varderingar
och kulturella bakgrunder spelar in. Vad du kan goéra for att undvika den
negativa stressen? Hur du skapar de basta teamen?

HANDTERA OCH UTVECKLA PERSONAL

Rekrytering, introduktion, utveckling och avveckling. Vi jobbar igenom alla
steg i HR-cykeln. Vi dyker ner i ngra av de allra viktigaste lagarna som styr
personalarbetet. Vikten av feedback och att coacha medarbetare pa ratt
sétt.

KOMMUNIKATION OCH KONFLIKTHANTERING

En viktig del i din ledarroll ar att skapa goda kundrelationer. P& utbildningen
far du kommunikationstraning, lara dig argumentationsteknik, éva pa att
vinna férhandlingar och hélla effektiva méten. Konflikter &r en naturlig del av
personlig kommunikation. P& kursen far du de verktyg som behévs vid
konfliktsituationer med medarbetare, kollegor och kunder.

MALGRUPP

Programmet vander sig till dig som &r vd eller sitter i ledningsgruppen, och
vill utveckla ditt ledarskap.

OMFATTNING

Programmet omfattar tvd plus tvd seminariedagar med mellanliggande
praktiska uppgifter samt en férberedande 360-graders utvardering av din
ledarroll.

Innehall forts.

Dag 3 - Personalhantering

Att lyckas med rekrytering,
introduktion och utveckling

Att leda olika typer av
manniskor med olika personlig-
heter. Hur fungerar grupper?

Ge effektiv feedback
Genomfdra ”svara” samtal

Hur hantera missndje och kon-
flikter. Team som inte fungerar

Arbetsratt, LAS, MBL och Ar-
betsmiljélagen

Motivera och coacha

Halla utvecklingssamtal och
I6neséttning

Att leda manniskor i férandring
och utveckling

Dag 4 - Kommunikation
och Konflikthantering

Kommunikation
Att vara tydlig

Hur far jag andra att forsta och
gbra som jag sager

Argumentationsteknik

Kommunicera pa ett bra satt
med medarbetare och kunder

Konflikthantering
Varfor uppstéar konflikter

Lésa konflikter, praktiska
oévningar

Besvarliga medarbetare

Plan fér mitt ledarskap -
fortsatt utveckling som chef

Byggakademin Sverige AB
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BYGG- OCH PROJEKTLEDNING | PRAKTIKEN

Att vara kundens projektledare eller byggledare &r en helt annan roll &n att vara platschef hos
entreprendren. Du ska ta tillvara bestéllarens intressen ur ett ekonomiskt perspektiv och se till att du far ratt
kvalitet i slutprodukten. Du &r bestallarens representant i det dagliga arbetet. Utbildningen behandlar just
de fragestéllningar som det innebar att vara bygg- och projektledare hos bestéllare.

Efter var utbildningen kommer du;

e Ha grundlaggande kunskaper om byggprocessen och veta vad som foérvéntas av dig inom
projektorganisationen

« Fa en battre forstaelse for innehallet i forfragningsunderlag och kontrakt

« Forsta i vilken kontext du verkar och veta vad som behover forberedas infor ett projekt

« Fa en forstdelse for vilka riskmoment som kan uppkomma i dina projekt samt hur du kan eliminera dessa

o Veta vad som ska goras efter projektet vid slutbesiktning och vid projektavslut

» Att kdnna dig sékrare i din roll och veta vad ditt ansvar ar

MALGRUPP

Utbildningen vander sig till dig som ar projektledare eller byggledare pa bestéllarsidan med minst tva ars
arbetslivserfarenhet och till dig som avser att bli bestallare. Du bor ha gatt BAS-P och BAS-U
Byggarbetsmiljdsamordning samt ha erfarenhet av eller genomfért en grundlaggande kurs i
Entreprenadjuridik.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar tva kursdagar.

VIREKOMMENDERAR AVEN

For dig som vill férdjupa dina kunskaper inom bygg- och projektledning rekommenderar vi
utbildningsprogrammet Diplomerad bygg- och projektledare. Mer information finns i kursbladet for
programmet.

Byggakademin @
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Innehall

Introduktion

e Byggprocessen

e Bestallare och leverantor -
roller och ansvar

e Avtal och tillstand

ForfrAgningsunderlag
och kontrakt

e Entreprenadformer och
ersattningsformer

o Uppratta FU
(forfragningsunderlag) och
upphandlingar

e Kontraktshandlingar

Bygg- och projektledarens roll
och ansvar

e Vad ingar i byggledaruppdraget
¢ Roll och ansvar

Forberedelse infor start av
projektet

e Kontroll av lov, avtal, tillstand
och anmaélningar

e Rutiner fér UR
(underrattelse)- och ATA-
hantering

e Genomgang av
arbetsmiljéplan fran BAS-P

Arbetet under projektet

Startmoéte enligt ABO4
Egenkontroller

Dagbok

Kontroller och besiktningar
Underréttelse och ATA-hantering
Byggmotet och férberedelser
Framdrift och tidplan
Ekonomiuppféljning och granskning i
entreprenader

Slutbesiktning

Relationshandlingar
Byggledarens roll i processen
Dokumentation
Besiktningsutlatandet

Vad gor man nér det gar fel?

Overlamning och projektavslut

e Overlamning till driftorganisation
e Utvardering ekonomi och kvalitet
e Erfarenhetsmdte

Bygg- och projektledarens handbok

e Bygg- och projektledarens A och O

Byggakademin Sverige AB
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Innehall

Varfor ska vi arbeta med
arbetsmiljo?

Grundlaggande kunskaper om
lagar, regelverk, avtal och fore-
skrifter kring forhallanden som
paverkar arbetsmiljon

Arbetsmiljélagen och
Systematiskt arbetsmiljéarbete

Arbetsgivaransvar och
delegering

Specifika foreskrifter for bygg-
och anlaggningsbranschen
sdsom buller, vibrationer,
kemiska héalsorisker, asbest,

BATTRE ARB ETSM I LJ 6 BAM syntetiska oorganiska fibrer,

" kvarts och byggnads och
—_— for byggsektorn anldggningsarbete

Identifiera och hantera
arbetsmiljofaktorer, positiva
och negativa

Byggakademins BAM-utbildning syftar till att skapa en séker arbetsmiljo i ert
féretag. Vi gar igenom de lagar och féreskrifter som styr och reglerar
arbetsmiljoarbetet. Kursen fokuserar p& hur vi ska genomfoéra arbetet i
praktiken i bygg- och anlaggningsbranschen oavsett om du &r chef, Riskbedémningar och ga
skyddsombud eller p& annat sétt ansvarar for arbetsmiljéuppgifter. Du far tips skyddsronder

om rutiner, arbetssatt och metoder och vi lagger extra tid pa belast-

Organisatorisk och social
ningsergonomiska fragestaliningar och hur vi skapar en god sakerhetskultur. 9

arbetsmilj®, att skapa en trygg

sdkerhetskultur
Efter avslutad kurs ska du kunna;

Att férebygga belastnings-
Hitta i lagtext och féreskrifter ergonomiska skador

Sakerstélla att er verksamhet lever upp till kraven i Arbetsmiljélagen
Skapa bra rutiner for att skapa en saker arbetsmiljo
¢ Kanna dig trygg med vem som har vilket ansvar

MALGRUPP

Utbildningen vander sig till chefer, arbetsmiljbombud, skyddsombud och
Ovriga befattningar som behéver kunskap om arbetsmiljéfragor. Inga krav
pa férkunskaper.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar tva kursdagar.
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Innehall

Bygg- och projektledning i
praktiken - KRAVKURS

Att vara kundens projektledare eller
byggledare ar en helt annan

roll &n att vara platschef hos
entreprendren. Du ska ta tillvara
bestéllarens intressen ur ett
ekonomiskt perspektiv och forstas
se till att du far ratt kvalitet i
slutprodukten. Du ar bestéllarens
representant i det dagliga arbetet.
Utbildningen behandlar just de
specifika fragestallningar som det
innebar att vara Byggledare hos
bestéllare.

Entreprenadjuridik

DIPLOMERAD BYGG- OCH PROJEKTLEDARE grundkurs —KRAVKURSUS

Diplomerad bygg- och projektledare &r utbildningsprogrammet fér dig som vill férdjupa Du lar dig tolka kontraktshandlingar

dina kunskaper inom bygg- och projektledning. Programmet ger dig de fardigheter du och du l&r dig mer om

behéver i rollen som kundens bygg- och projektledare med fokus pa bygg- och ersattningsformer. En forutsattning for
projektledning, arbetsmiljé, teknik och juridik. Efter genomfort utbildningsprogram att du ska kunna bevaka ditt foretags
utexamineras du och blir Diplomerad Bygg- och projektledare fr&n Byggakademin. Du rattigheter och skyldigheter ar att du

kan spelreglerna. Standardavtalen i
byggbranschen &r inte alltid tydliga
och enkla att tolka men med kunskap
om bakgrunden till olika

ska da kénna dig trygg i att ha ratt kunskaper for att bli en bra bygg- och projektledare.

MALGRUPP OCH FORKUNSKAPER

Utbildningsprogrammet vander sig till dig som &r projektledare eller byggledare pa bestdmmelser och med
bestallarsidan med minst tva &rs arbetslivserfarenhet och till dig som avser att bl kompletterande rattsfall som exempel
bestéllare. far du betydligt stérre chans att forsta

konsekvenser av olika skrivningar.

OMFATTNING

Utbildningsprogrammet omfattar minst 16 kursdagar varav 6 kurser ar kravkurser som ABK 09 - KRAVKURS

maste ingd i .programrlll‘l.et. Darutgver gor d.u din egen anpassning utifran y’f.terllgare 11 ABK 09 &r en kurs i konsultrétt som
kurser som finns att vélja bland i programinnehallet. Kursdagarna genomférs pa vara ger dig kunskap om bestllarens och
Oppna kurser i valfri takt. Nar du genomfort alla kursdagar far ett inramat Diplom som konsultens rattigheter och

bevis pa dina kunskaper. skyldigheter. ABKO09 &r tillamplig fran
idéstadiet till avslutande
detaljprojektering samt i utredningar,
projektledning, byggledning och
besiktning. Genom att ga kursen och
l&ra dig att uppratta korrekta
konsultavtal kommer du att spara
bade tid och pengar.

Byggakademin Sverige
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Innehall forts.

AMA grundkurs fér anlaggare och
husbyggare —KRAVKURS

Vi gér pa en grundlaggande niva igenom AMA:s
bakgrund, dess struktur med koder och rubriker
samt hur den boér anvandas med avseende bade pa
de regler som finns, till exempel pyramidregeln och
pa den beskrivningsteknik som rekommenderas. Vi
gar igenom AMA:s roll i byggprocessen och
studerar samordningen av olika aktérer. Vi tar upp
géllande regler, avtal och hjalpmedel

i byggprocessen som ar bra att k&nna till.

AMA AF 12/21 - KRAVKURS

AMA &r ett verktyg dar bestéllaren pé ett tydligt och
kalkylerbart satt kan beskriva vad som ska
produceras och stalla krav pa utférande, material
och kontroll. AMA &r aven ett verktyg som hjélper
entreprendrerna att forsta vad de ska rakna pa i sina
anbud. Kursen AMA AF 12//21 ger en forstaelse for
hur AMA AF anvands fér att fértydliga de
administrativa och juridiska villkoren i ett projekt.
Kursen AMA AF112//21 gar igenom AMA's
uppbyggnad och hur AMA AF anvands. Kursen
berér dven generellt AMA's roll och koppling till
projekthandlingar sdsom tekniska beskrivningar och
mangdférteckningar.

BAS-P och BAS-U Byggarbetsmiljo-
samordnare - KRAVKURS

Du far kunskaper och fardigheter for att kunna age-
ra som BAS-P och/eller BAS-U for en séker arbets-
miljé. Kursen ger en dvergripande inblick i gallande
lagar, férordningar och foreskrifter, tips och hjalp-
medel for hur du praktiskt ska arbeta foér att kunna
folja dessa pa foretagsniva och i byggprojekten.
BAS-P och BAS-U utbildningen svarar mot de krav
Arbetsmiljoverket stéller pa utbildning for en bygg-
arbetsmiljésamordnare. Kursen ger efter godként
skriftligt prov ett intyg p& dokumenterad kunskap for
BAS-P och BAS-U enligt kraven AFS 1999:3, AFS
2020:1 och Arbetsmiljélagen kapitel 3. Vi kan dven
erbjuda dig att avldgga en examination infor
certifiering hosHRISE samt att Iagga in ditt certifikat
pa ID 06.

BIM Projektering grundkurs

Jobbar du med projekteringsledning eller byggledning
men kanner att du inte beharskar de digitala
verktygen? Kursen ger dig en introduktion till digital
hantering av 2D och 3D modeller samt information
och kunskap om hur information hanteras med BIM.
Hur b6r man samarbeta i projekten for att f& ut mesta
mdjliga av projektet och av kommande
férvaltningsskede? Vad betyder de olika begreppen?

Miljéansvar i bygg- och
anlaggningsbranschen

Kursen Miljéansvar i bygg- och
anldggningsbranschen vander sig till féretag i bygg-
och anlaggningsbranschen och ger dig kdnnedom
om lagar och regelverk men ocksa hur du praktiskt
ska omsétta kraven till arbetsséatt bade pa
féretagsniva och projektniva.

Geoteknik grundkurs

Pa Grundkurs Geoteknik 1ar du dig grundlaggande
geologi och jordartskdnnedom. Grundkursen i
Geoteknik tar upp tekniska egenskaper hos svenska
jordar men ocksa de metoder som finns for att kunna
hantera schakter, utfylinader och
grundl&ggningsarbeten.

Foérhandlingsteknik

Kursen ger dig grunderna inom férhandlingsteknik.
For att kunna paverka resultatet i en forhandling
krévs kunskap i férhandlingsteknik. Genom en god
kommunikation och strukturerad férberedelse dkar
du dina chanser att skapa bra foérutsattningar fér en
forhandling. Under kursen gér vi igenom olika faser i
en férhandling och vad du ska tanka pa i respektive
fas. Att bygga goda relationer 6kar chansen for
langsiktiga samarbeten dar bada parter ar nojda.

Projekteringsledning

Projekteringsledning handlar mycket om ledarskap —
att leda, styra, inspirera och samordna alla
projektorers arbete mot stallda mal — och att kunna
kommunicera. Det ar under projekteringsfasen man
har storst chans att paverka byggnadens form och
funktion och som projekteringsledare har du stor
paverkan pé det slutgiltiga resultatet. Kursen varvar
férelasning med praktiska évningar och exempel fran
branschen.

Ritningsléasning

Jobbar du med att bygga nytt, bygga om eller riva
byggnader eller anldggningar? | ett byggprojekt finns
en mangd olika ritningarna som &r viktiga att forsta
vid byggnation eller rivning. For att riva eller bygga
ratt och kostnadseffektivt maste du kunna lasa och
forstd ritningar och kunna omsétta ritningarna till
verkligheten. Det ar ocksa viktigt att veta vad
skillnaden &r mellan olika handlingar sdsom
beskrivning, arkitektritningar, konstruktionsritningar,
installationsritningar, PM men aven géallande begrepp
inom PBL, AMA, BBR och branschregler.
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Kontrollansvarig enligt PBL

Byggherren ansvarar for att utse en eller flera
kontrollansvariga for alla bygglovspliktiga eller
anmalningspliktiga byggprojekt. Enligt plan- och
bygglagen ska den kontrollansvarige vara
certifierad. For att bli certifierad kravs teknisk
utbildning, erfarenhet av praktiskt arbete inom vissa
delar av byggomradet och lamplighet for uppgiften.

AMA Anlaggning 20 & MER 20
férdjupning

Kursen riktar sig till dig som &r bestéallare, projektor
eller entreprendr och som redan har gatt kurser i
AMA och MER och/ eller har arbetat med systemen
under en langre tid och behdver férdjupa dina
kunskaper. Vi kommer att utga fran kontraktshand-
lingarna for att vi sedan borrar oss ned i respektive
regelverk.

AMA Hus 21

Nar du ska ta fram eller tolka upphandlingsunderlag
och tekniska beskrivningar fér husbyggnadsarbeten
behover du forsta hur referensverket AMA Hus ar
uppbyggd. Kursen AMA Hus 21 fokuserar pa AMA
Hus’s struktur och viktiga punkter med tydliga
kopplingar till konkreta exempel som forklarar hur
den skall anvandas i det dagliga arbetet.

LOU fér byggsektorn

Kursen LOU for byggsektorn hjalper dig forsta
lagens uppbyggnad, ger dig verktyg samt exempel
fran rattspraxis vilket kommer ge dig goda
grundldggande kunskaper for att genomféra
optimala upphandlingar och bli en vinnare bade
som upphandlare och entreprenér. Pa kursen LOU
blandar vi alltid teori med praktiska exempel och
ovningar.

Projektledning

Behdver du utveckla din projektledarroll?
Utbildningen ger dig en dvergripande forstaelse for
hur ett projekt ska drivas och varfor det ar viktigt att
forsta dina uppgifter, ansvar och befogenheter. Vi
gar igenom projektets faser fran férberedelse till
avslut. Du far med dig verktyg for att kunna hantera
projektets olika styrmetoder och kunskap som
kravs for att kunna styra ett projekt mer effektivt.
Utbildningen hjalper dig &ven att utveckla dina
ledaregenskaper.

Diplomutdelning

Efter genomfért utbildningsprogram utexamineras
du och blir Diplomerad Byggledare fran
Byggakademin. Du far ett inramat diplom som bevis
pa dina kunskaper.
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KMA-samordning i praktiken

‘ Kursen KMA-samordning i praktiken
— @ Y ger dig de kunskaper du behdver fér
; att klara av rollen som KMA-
samordnare. Kursen ger dig en bra
overblick 6ver de praktiska
arbetsuppgifterna. Du far aven en
inblick i vilka standarder och

A
I’ . - ‘ : ‘ certifieringar som finns, IT verktyg
d - N 3 1 ' och hur du kan arbeta med
» & : ' revisioner och certifieringar.

.

l
)i - 7 { < 8 s BAS-P och BAS-U
< SN Byggarbetsmiljésamordnare

DI PLOM ERAD KMA.SAMORDNARE Du far kunskaper och fardigheter for

att kunna agera som BAS-P och/
eller BAS-U fér en séker arbets-

Prioriterar ditt foretag karnfragorna kvalitet, miljé och arbetsmiljo? Arbetar du
idag med dessa fragor inom i byggsektorn och kénner att du vill avancera? milj6. Kursen ger en dvergripande
Programmet Diplomerad KMA-samordnare ger dig djupare kunskaper inom inblick i gllande lagar, férordningar
arbetsmiljbomradet och hjélper dig utveckla din arbetsroll som KMA- och foreskrifter, tips och hjalp-

samordnare. medel for hur du praktiskt ska
arbeta for att kunna folja dessa pa
féretagsniva och i byggprojekten.
BAS-P och BAS-U utbildningen
svarar mot de krav Arbetsmiljéverket
e Lagstiftning inom kvalitetsomradet med fokus p& PBL och BBR staller pa utbildning fér en bygg-
arbetsmiljésamordnare. Kursen ger
efter godkéant skriftligt prov ett intyg

Efter avslutad kurs ska du ha djupare kunskap om;

e Hur leda och utveckla ett framgangsrikt KMA-arbete

e Byggherrens, kontrollansvariges och entreprenérens ansvar

¢ Miljopaverkan och va::l man kan gora for att minimera den negativa p& dokumenterad kunskap fér BAS-
klimatbelastningen fran byggsektorn U och BAS-P enligt kraven AFS

e Arbetsmiljbomréadet bade utifrén lagkrav och rekommendationer om 1999:03 och Arbetsmiljdlagen

MALGRUPP

Du jobbar med KMA-fragor i projekt eller som ansvarig i foretaget for KMA och/ Battre arbetsmiljo - BAM for

eller ledningssystem och vill avancera och fa djupare kunskaper inom byggsektorn

omréadena kvalitet, milj¢ och arbetsmiljé i byggsektorn. Byggakademins BAM-utbildning

OMFATTNING syftar t|II. e.#t.skap? en sakgr .
arbetsmilj6 i ert foretag. Vi gar

Nar du har genomfért nedanstdende kurser hos Byggakademin och fatt igenom de lagar och féreskrifter

godkénda tentamina eller intyg pa respektive kurs kommer du att fa ett inramat som styr och reglerar

utbildningsbevis pa Diplomerad KMA-samordnare som sammanfattar alla arbetsmiljdarbetet. Kursen fokuserar

ingdende kurser. Utbildningen genomférs pa vara 6ppna kurser i valfri takt p& hur vi ska genomféra arbetet i

fordelat pa foljande kurser: praktiken i byggsektorn oavsett om
du ar chef, skyddsombud eller pa
annat satt ansvarar for

e KMA-samordning i praktiken (1 dagar) arbetsmiljduppgifter.

e BAS-P och BAS-U Byggarbetsmiljogsamordnare (3 dagar)
e Battre arbetsmiljé - BAM for byggsektorn (2 dagar)

¢ Miljdansvar i byggbranschen (1 dag)

¢ Kontrollansvarig enligt PBL (tentamen ej krav) (2.5 dagar)

Byggakademin @
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Miljéansvar i byggbranschen

Miljobalken staller krav pa att alla féretag har
tillracklig kompetens inom miljdomradet och férstar
hur den egna verksamheten paverkar var miljo.
Kursen Miljdansvar i byggbranschen ger dig
kannedom om lagar och regelverk men ocksa hur
du praktiskt ska omsatta kraven till arbetssatt bade
pa foretagsniva och projektniva.

Kontrollansvarigenligt PBL

Kursen ger dig god k&dnnedom om lagstiftning inom
kvalitet vilket &r nédvandig kunskap foér en
diplomerad KMA-samordnare.

Diplomutdelning

Efter genomférd programutbildning blir du
inbjuden till en diplomutdelning da du
utexamineras och blir Diplomerad KMA-
samordnare fran Byggakademin.

Byggakademin Sverige AB
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info@byggakademin.com
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DIPLOMERAD PLATSCHEF

Vill du ta nasta steg i karridren och avancera till platschef? Det har ar
utbildningsprogrammet for dig som vill férdjupa dina kunskaper for att
kunna ta ett helhetsansvar fér bygg- eller anldggningsprojekt.
Programmet ger dig de fardigheter du behodver for att axla rollen som
platschef med fokus pa ledarskap och styrning, ekonomi och juridik.
Efter genomfort utbildningsprogram utexamineras du och blir Diplomerad
Platschef fran Byggakademin. Du ska da kanna dig trygg i att ha réatt
kunskaper for att kunna ansvara for ett projekt men ocksé ha en plan for
hur du ska l&dgga upp arbetet och din egen tid for att bli en bra ledare.

MALGRUPP OCH FORKUNSKAPER

Utbildningsprogrammet vander sig till dig som har arbetat som
arbetsledare eller entreprenadingenjor i minst tre ar eller ar nybliven
platschef. Du bor ha gatt en Arbetsledarutbildning eller motsvarande
innan kursstart och ha goda kunskaper inom byggteknik och
materialkunskap.

OMFATTNING

Utbildningsprogrammet omfattar minst 13 kursdagar varav 6 kurser &r
kravkurser som maste ingd i programmet. Darutéver gor du din egen
anpassning utifran ytterligare 5 kurser som finns att vélja bland i
programinnehallet. Kursdagarna genomférs pa vara éppna kurser i valfri
takt. Nar du genomfort alla kursdagar far ett inramat Diplom som bevis
pa dina kunskapetr.

Byggakademin @
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Projektplanering -
KRAVKURS

Du lar dig grunderna fér en god
planering infér produktionsstart.
God projektplanering innebar

allt fran forberedelse av tidplan,
resurs- och maskinplaner samt
APD-planering till att du férankrar
projektets planlaggning med dina
UE och yrkesarbetare pa ett infor-
mationsmote. Vi gar aven igenom
visuell planering.

Entreprenadjuridik
grundkurs - KRAVKURS

Du lar dig tolka kontraktshandling-
ar och du lar dig mer om ersétt-
ningsformer. En forutsattning

fér att du ska kunna bevaka ditt
féretags rattigheter och skyldig-
heter ar att du kan spelreglerna.
Standardavtalen i byggbranschen
ar inte alltid tydliga och enkla att
tolka men med kunskap om bak-
grunden till olika bestdmmelser
och med kompletterande rattsfall
som exempel far du betydligt stor-
re chans att forstd konsekvenser
av olika skrivningar.

| programmet ingar antingen AMA
grundkurs fér anlaggare och
husbyggare eller AMA anlaggning
20 & MER 20 férdjupning.

AMA grundkurs fér

anlaggare och husbyggare
- KRAVKURS

Vi gér pa en grundlaggande niva
igenom AMA:s bakgrund, dess
struktur med koder och rubriker
samt hur den bdr anvédndas med
avseende bade péa de regler som
finns, till exempel pyramidregeln
och pa den beskrivningsteknik
som rekommenderas. Vi gar ige-
nom AMA:s roll i byggprocessen
och studerar samordningen av
olika aktdrer. Vi tar upp géllan-de
regler, avtal och hjalpmedel

i byggprocessen som ar bra att
kénna till.



Innehall forts.

AMA Anlaggning 20 & MER 20
fordjupning - KRAVKURS

Kursen riktar sig till dig som &r bestéllare, projektor
eller entreprendr och som redan har gatt kurser i
AMA och MER och/ eller har arbetat med syste-
men under en langre tid och behdéver férdjupa dina
kunskaper. Vi kommer att utga frdn kontraktshand-
lingarna for att vi sedan borrar oss ned i respektive
regelverk

BAS- P och BAS-U Byggarbetsmilj6-
samordnare -KRAVKURS

Du far kunskaper och fardigheter fér att kunna
age-ra som BAS-U och/eller BAS-P for en séker
arbets-milj6. Kursen ger en dvergripande inblick i
gallande lagar, férordningar och féreskrifter, tips
och hjalp-medel for hur du praktiskt ska arbeta for
att kunna folja dessa pa foretagsniva och i
byggprojekten. BAS-P och BAS-U utbildningen
svarar mot de krav Arbetsmiljoverket staller pa
utbildning fér en bygg-arbetsmiljdsamordnare.
Kursen ger efter godkéant skriftligt prov ett intyg pa
dokumenterad kunskap for BAS- U och BAS-P
enligt kraven AFS 1999:03 och Arbetsmiljolagen
kapitel 3. Vi kan aven erbjuda dig att aviagga en
examination infor certifiering hos RISE samt att
lagga in ditt certifikat p& ID 06.

Ekonomi projektavstamning - KRAVKURS

Har du kontroll pa hur ditt projekt gar ekonomiskt?
Hinner du upptécka problemen innan det ar fér
sent? Tycker du att avstamningsarbetet tar for lang
tid? Kursen ger dig verktyg och metodiker for att
arbeta effektivt med avstdmningar och prognoser.

Praktiskt Ledarskap - KRAVKURS

Vad skiljer jobbet som medarbetare fran jobbet att
vara platschef? Malstyrning genom att sétta mal
och vélja det viktigaste fér verksamheten &r en
vasentlig del av ledarrollen. Tydliga mal i arbetet
for-enklar for medarbetarna att kunna fokusera pa
sina arbetsuppgifter. En bra ledare ska kunna
hantera delegering och prioritering

for att uppna personlig effektivitet och fa balans

i livet.

Entreprenadjuridik férdjupning
Entreprenadjuridik férdjupning &r en
pabyggnadskurs efter Entreprenadijuridik

Miljéansvar i bygg- och
anlaggningsbranschen

Kursen Miljéansvar i bygg- och
anldggningsbranschen vander sig till féretag i bygg-
och anlaggningsbranschen och ger dig kdnnedom
om lagar och regelverk men ocksa hur du praktiskt
ska omsétta kraven till arbetsséatt bade pa
féretagsniva och projektniva.

Ink6p for alla i byggsektorn

Ungefér 70% av ett projekts kostnader utgérs av
inkdp av varor eller tjinster. Genom bra hantering
och okad forstaelse for inkopsjuridiken har du god
mojlighet att fa en bra ekonomi i ditt projekt. Kursen
ger dig grundldggande kunskap om de viktigaste
bestdmmelserna i lagar och standardavtal samt hur
du styr din leverantor eller UE sd att du far det du
faktiskt har kdpt.

Installations- och energisamordning

Kursen ger en grundlaggande forstaelse for hur
byggnadens installationsomraden varme,
ventilation, komfortkyla, styr och el fungerar och hur
systemval och installationers utformning har
paverkan pa byggnadens inomhusmiljo- och
energianvandning. | kursen gér vi igenom
installationssamordnarens roll och hur projekten
skall planeras, styras, provas och dokumenteras i
de olika momenten fran start till mal.

Geoteknik grundkurs

Pa Grundkurs Geoteknik lar du dig grundlaggande
geologi och jordartskdnnedom. Grundkursen i
Geoteknik tar upp tekniska egenskaper hos
svenska jordar men ocksa de metoder som finns
for att kunna hantera schakter, utfylinader och
grundl&ggningsarbeten.

Kalkyl- och anbudsarbete

Kalkyl- och anbudsarbete ar en grundkurs som
hjalper dig férbattra ditt arbetsséatt inom kalkylarbete.
Kursen ger dig metoder, verktyg och tips som du
behdéver i ditt anbudsarbete. Vi varvar teori med
grupparbeten dar du bland annat far géra
riskbeddmningar av forfragningsunderlag, uppratta
mindre kalkyler och skriva ett anbud.

Diplomutdelning

Efter genomfért utbildningsprogram utexamineras
du och blir Diplomerad Platschef fran
Byggakademin. Du féar ett inramat diplom som bevis
pa dina kunskaper.

Byggakademin Sverige AB
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grundkurs som vi anpassar fortlépande efter de
senaste réattsfallen. Pa kursen lar du dig undvika
avtalsfel och tvister genom att lara dig tolka
kontraktshandlingar. Vi fordjupar oss i AB 04 och
ABTO06 och tar upp exempel fran verkliga rattsfall
och problem fran entreprendrer.
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Hur lyckas man i
byggbranschen?

Ekonomiska begrepp i
bokfdring och ekonomiarbete

Projektavstamningens grunder
Uppbyggnad av projektbudget

Att arbeta med projekt-
avstdmning och prognos

Hur férbattra ditt projekts
ekonomi

EKONOMI PROJEKTAVSTAMNING

Denna kurs vander sig till dig som vill ha full kontroll pa hur ditt projekt gar
ekonomiskt. Hinner du upptécka problemen innan det &r fér sent? Tycker
du att avstamningsarbetet tar for lang tid? Kursen ger dig verktyg och
metoder for att arbeta effektivt med avstdmningar och prognoser.

Efter avslutad kurs ska du kunna;
e Upprétta projektbudget
e Stamma av och uppticka problem innan det ar fér sent
e Upprétta prognoser
o Forbattra projektets ekonomi genom att hitta problem i tid
och atgarda dem

MALGRUPP

Kursen vénder sig till dig som arbetar eller ska bérja arbeta med att géra
avstédmningar och prognoser. Platschefer, chefer, entreprenadingenjorer,
arbetschefer, arbetsledare.

OMFATTNING

Kursen omfattar en kursdag.

Byggakademin Sverige AB
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ENTREPRENADJURIDIK
— grundkurs

Under kursen gér vi igenom standardavtalen AB 04 och ABT 06. Vi lar oss
att tolka kontraktshandlingar och gar igenom upphandlings- och ersatt-
ningsformer. En férutsattning foér att du ska kunna bevaka ditt féretags
rattigheter och skyldigheter samt undvika dyra processer ar att du kan
spelreglerna. Standardavtalen i byggbranschen &r inte alltid tydliga eller
enkla att tolka men med kunskap om bakgrunden till olika bestdmmelser
och med kompletterande rattsfall som exempel far du storre chans att
forsta konsekvenser av olika skrivningar.

Efter avslutad kurs ska du kénna till;
¢ Relevant lagstiftning och grundldggande avtalsratt
¢ Hur avtal blir till och vad som utgér avtalsinnehall
¢ De olika upphandlings- och ersattningsformerna
¢ Du ska ha en god forstaelse for standardavtalen utifran bland annat
andrings- och tillaggsarbeten, tider, besiktning, skadestand och
ansvarsfragor

MALGRUPP

Kursen riktar sig till bestallare, entreprendrer, besiktningsman, kontrol-
lansvariga och andra som kommer i kontakt med entreprenadjuridik inom
bygg- och anlaggningsbranschen. Ingen férkunskap krévs.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar tva kursdagar

Byggakademin @
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Relevant lagstiftning

Avtalsmekanismen

Upphandlingsformer

Entreprenadformer
Standardavtal

Viktiga termer i AB 04 & ABT 06
Rangordningsregeln

Grundlaggande regler om tider
och ersattning

Hinder och risker
Ansvarsregler

Ekonomi och ersattning
Besiktning och felansvar

Slutbesiktning

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c
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ENTREPRENADJURIDIK
— férdjupning

Det har ar en pabyggnadskurs efter Entreprenadijuridik grundkurs som vi
anpassar fortlopande efter de senaste rattsfallen. P4 Entreprenadjuridik
férdjupningskurs 1&r du dig undvika avtalsfel och tvister genom att lara dig
tolka kontraktshandlingar. Vi férdjupar oss i AB 04 och ABT06 och tar upp
exempel fran verkliga rattsfall och problem fran entreprendrer. Vi varvar
teori med praktiska 6vningar med fokus pa vanliga problem i bygg- och
anlaggningsbranschen.

Efter Entreprenadjuridik fordjupning ska du;

o Fatt en djupare kunskap i hur du ska tolka kontraktshandlingar
e Ska du ha fatt flera exempel fran verkliga rattsfall och problem som
du kan lara dig av

MALGRUPP

Alla i bygg- och anlaggningsbranschen fran projektorer, bestéllare till utfo-
rare. Du bor ha gatt var grundkurs Entreprenadjuridik eller nagon liknande
kurs hos en annan utbildningsleverantér innan denna kurs. Vi rekommen-
derar att du later det ga minst sex manader innan du gar denna fortsatt-
ningskurs sa att du har hunnit tillampa det du larde dig pa grundkursen.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin @
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¢ Fordjupning i standardavtalen
(AB 04 samt ABT 06) dar vi
fokuserar pa:
o Hur avtal ingés
o Tolkning av
kontraktshandlingar
o Stoérningar i
entreprenaden
o Kalkylférutsattningar
o ATA-hantering
o Ekonomiska
konsekvenser
o Skadestand och tviste-
hantering
o Besiktning enligt ABT 06
e Exempel utifrdn de senaste
rattsfallen — vilka lardomar kan
vi dra
® Praktiska évningar av kon-
traktshandlingar

Byggakademin Sverige AB
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Fallskyddsutbildning
— arbete pahojd

Olyckor vid fall medfér ofta en langre tids sjukskrivning. Alla behéver lara sig att
anvanda ratt utrustning, samarbeta och planera fér en rdddningsinsats. Det &r
nodvandigt att alla medarbetare far utbildning i fallskydd, fallskyddsraddning
och evakuering. Foretag méaste ha dokumentation 6ver kompetens,
handlingsplaner och protokoll dver besiktigad fallskyddsutrustning.

Vid allt arbete 6ver tva meter dar fast fallskydd saknas eller om sarskild risk
foreligger skall fallskydd anvéndas. Arbetstagare ska vara utbildade inom
fallskydd for att kénna till de risker som finns enligt Arbetsmiljoverkets riktlinjer.
Pa fallskyddsutbildningen far deltagarna en god teoretisk genomgang av risker,
sakerhet och lagar som berér fallskydd samt en praktisk genomgang av olika
sorters fallskyddsutrustning. Fallskyddsutbildningen féljer Arbetsmiljdverkets
foreskrifter.

Efter avslutad kurs ska du;

o Fatt kunskap om utrustning, riskbedémning och evakuering samt
skaderisker
Fatt formaga att férebygga fallrisker, hantera uppkomna fallrisker och
planera infér en raddningsinsats

MALGRUPP

Utbildningen vander sig till alla som jobbar inom projektverksamhet i
byggsektorn. Inga férkunskaper kravs foér kursen.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en halv kursdag. Kursdeltagare erhéller
utbildningsbevis.

Byggakademin @
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o Risker
e Fdrankringspunkter
o Brottlaster

e System och
materialkunskap

e Lagstiftning och
normer

e Daglig kontroll,
periodiska kontroller

e R&ddning och
evakuering — dversikt

e Teoretiskt prov

Kursen tar upp foljande
bestdmmelser:

AFS 2001:1 Systematiskt
Arbetsmiljdarbete

AFS 2001:3 Anvandning av personlig
skyddsutrustning

AFS 1981:14 Skydd mot skada genom
fall

AFS 2013:4 Stéllningar
AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

AFS 2006:6 Anvandning av
lyftanordningar och lyftredskap

AFS 2006:7 Tillfalliga personlyft med
kranar och truckar

AFS 1999:3 Byggnads- och
anlaggningsarbete
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FOREBYGGA — BYGGHERRENS
ARBETSMILJOANSVAR

Vill du k&nna dig trygg i att veta att i dina projekt goérs allt fér att minimera
risken for olyckor? Vill du veta vad du som byggherre har fér ansvar men
ocksa fa tips pa hur du kan arbeta? Da ar det hér en kurs for dig. Kur-
sen syftar till att ge dig mojlighet att skapa forutséttningar fér en sékrare
arbetsmiljé genom hela projektet.

Efter avslutad kurs ska du veta hur du kan arbeta med olika verktyg for att
skapa en sdker arbetsmilj¢ sdsom;
* Riskhantering
Att stélla krav och folja upp
Arbetsmiljéplan
Projekttidplan
APD-plan
Byggmoéten

MALGRUPP

Kursen vénder sig till dig som ar byggherre eller byggherrens representant
i ett projekt.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin @
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Vad ar arbetsmilj6?

Var finns riskerna dvs vad ska vi
fokusera pa?

Roller och ansvar

Vilka krav kan jag som bygg-
herre stélla p& entreprendren?

Vad kan jag férvanta mig av
BAS- P och BAS- U?

Hur arbeta med arbetsmiljo-
fragor under projektering och
produktion

Samarbete med BAS- P och
BAS- U samt entreprendr

Gemensamma verktyg

¢ Riskhantering

e Ait stalla krav och félja upp
® Arbetsmiljoplan

* Projekttidplan

e APD-plan

e Byggmoéten

Foreldsningar varvas med
gruppdvningar som gér igenom
verktygen utifran ett verkligt
case.

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c

133 33 Saltsjobaden
www.byggakademin.com
info@byggakademin.com
010-228 15 55
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Definition av heta arbeten

e Organisation
e Riskbeddmning

e Tillstandslista Heta Arbeten®

e Slackdvning

e Teoretiskt prov — certifiering

Heta Arbeten®

Vid risk for brand galler tva regelverk; lagkrav och forsakringskrav. Konceptet Heta
Arbeten® ger foretaget ratt behoérighet att utféra brandfarliga heta arbeten. Arbeten
som medfor uppvarmning eller gnistbildning kallas Heta Arbeten®. Den som skall
utféra brandfarliga heta arbeten skall ha behdrighet och erfarenhet av brandskydd.
Detsamma géller den som ska vara brandvakt.

Behorighetsutbildningen foljer Brandskyddsféreningens kvalitetssdkrade koncept
och skall vara genomférd enligt den plan som beslutats av férsakringsbolagens och
Svenska brandskyddsféreningens utbildningskommitté for heta arbeten. Den som
ar utsedd att regelbundet vara tillstAndsansvarig skall ha motsvarande utbildning
och erfarenhet.

Efter avslutad kurs ska du;
o Fatt forstdelse for riskerna vid heta arbeten
e Fatt fullgoda kunskaper for att fa behdrighet att utféra heta arbeten, vara
brandvakt och regelbundet vara tillstAndsansvarig

MALGRUPP

Utbildningen vander sig till alla som kommer i kontakt med heta arbeten:
bestallare, utférare och brandvakt. Utbildningen & gemensam for alla
yrkeskategorier. Inga forkunskaper kravs.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag. Efter godkant praktiskt och teoretiskt prov
utfardas ett certifikat for Heta Arbeten® enligt Brandskyddsforeningens
anvisningar. Certifikatet ar giltigt i fem ar.

Sarskild notering: Vid utbildning i Heta Arbeten® ska kladseln vara anpassad efter
utomhusévning med brandslackning varvid till exempel allt for latt kladsel inte ar

godtagbar. Byggakademin Sverige AB

Vikingavagen 17c
Utbildningsmaterialet tillhandahalls som pdf. Bokform finns som tillval. Certifikatet 133 33 Saltsjdbaden
utfardas digitalt. Plastkort finns som tillval. Kursdeltagare kan registrera sin www.byggakademin.com

behdrighet i ID 06 kompetensdatabas i samband med certifieringstestet.

Byggakademin @

info@byggakademin.com
010-228 1555
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HLR - Hjart-lungraddning med
hjartstartare

Alla arbetsplatser behover sjukvardsberedskap. Byggakademin ger HLR - Hjart-
lungraddingsutbildning till era medarbetare. Utbildningen foljer HLR-radets
riktlinjer och ger dina medarbetare kunskaper fér att kunna agera om en vuxen
person drabbas av andnings- eller hjartstopp.

Under utbildningen varvar vi teori och praktiska évningar sa att deltagarna lar sig
utféra kontroll av medvetande och andning. Vi 6var mycket pa de praktiska
momenten s att deltagarna ska kunna agera sjalvstandigt om en vuxen person
drabbas av hjartstopp. Du lar dig hur en hjértstartare fungerar och anvénds. Vi évar
effektivt med en docka per kursdeltagare. For er som fatt rutin och hogre fardighet
Okas svarighetsgraden. Vi genomfor tillampade dvningar for att kunna |6sa mer
komplicerade och svara problem. Lagkrav — AFS 1999:7, 6 §.

Efter avslutad kurs ska du;

e | en akutsituation forsta vikten av tidigt larm och tidiga raddningsinsatser
e Kunna bedéma om HLR behd&vs
e Kunna utféra HLR

MALGRUPP

Utbildningen véander sig till alla. Eftersom HLR-kunskaper ar farskvara
rekommenderar vi utbildning en gang per ar. Beroende pa er verksamhet och er
planldggning inom ramen f6r det systematiska arbetsmiljdéarbetet kan utbildning
och repetition behdvas oftare. Inga férkunskaper krévs.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en halv kursdag. Utbildningen genomférs med ett maxantal
om 12 deltagare per kurstillfélle. Boka garna utbildning p& bade for- och
eftermiddag. Kursen kan kombineras med brand&vning och blir da heldag.
Kursdeltagare erhéller utbildningsbevis.

Byggakademin @

Innehall

Kontroll medvetande
Andningskontroll
Stabilt sidolage

HLR - inblasningar och
kompressioner

Hjartstartare

Atgard vid luftvagsstopp

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c

133 33 Saltsjobaden
www.byggakademin.com
info@byggakademin.com
010-228 15 55
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GEOTEKNIK GRUNDKURS

Kunskap om geotekniska fragestallningar &r helt nédvandig for dig som
jobbar inom bygg- eller anlaggningsprojekt dels for att tidigt kunna identifiera
risker vilka kan leda till fel och/eller onédiga kostnader och i ménga fall ven
till personskador. P4 Grundkurs Geoteknik lar du dig grundlaggande geologi
och jordartskdnnedom. Kursen tar upp tekniska egenskaper hos svenska
jordar men ocksa de metoder som finns for att kunna hantera schakter,
utfylinader och grundldggningsarbeten.

Efter avslutad kurs ska du;
Kénna till grunderna i jordens sammanséttning
Ha en 6vergripande forstaelse for jords tekniska egenskaper
Veta hur en geotekniskundersdkning genomférs och vad man kan fa ut
av resultaten
Kénna till risker och mdjligheter i samband med schaktarbeten
Kénna till olika grundlaggningsmetoder
Kénna till olika metoder for att férbattra jordens tekniska egenskaper
Ha en insikt i hur ansvarsférdelningen ser ut mellan olika aktérer i ett
projekt

MALGRUPP

Kursen vander sig till alla som arbetar inom bygg- och anldggningsprojekt,
inte till geotekniker. Inga specifika férkunskaper kravs.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar tva kursdagar.

Byggakademin @
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e Geologi

¢ Jords indelning och tekniska
egenskaper

¢ Geotekniska undersoékningar
e Schakt och stabilitet

¢ Jordfdrstarkning

¢ Palgrundlaggning

¢ Ledningsgeoteknik

¢ "Geojuridik”

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c

133 33 Saltsjobaden
www.byggakademin.com
info@byggakademin.com
010-228 1555
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Innehall

Relevanta lagar for inkdp

Varfor finns standardavtalen
och hur ska de anvandas

e AB 04/ ABT 96

e AB-UO07/ ABT-U 07
e ABM 07

e ABK 09

Att kbpa réatt — kvalitet och till
I&gst totalkostnad

Inképsprocessen - fran behov,
via leverans till faktura och
uppféljning

Hur planera och styra ink6ps-
arbetet

Att lasa kalkylunderlag och ge-

- f6r a"a | byggsektorn nomfdra nyckeltalsanalyser

Ungefér 70% av ett projekts kostnader utgors av inkdp av varor eller tjans- Att ténka logistik
ter. Genom béttre hantering och 6kad forstaelse for inkdpsjuridiken har du
god mojlighet att fa en bra ekonomi i ditt projekt. Kursen ger dig grundlag-
gande kunskap om de viktigaste bestdmmelserna i lagar och standardav- Risker och majligheter
tal samt rekommendationer pa arbetssatt.

Férhandlingsprocessen

Efter avslutad kurs ska du;
e Kanna till de lagar som styr inkép
¢ Kanna till standardkontrakten som galler fér inkdp av material, unde-
rentreprendrer och konsulter
e Veta hur du kan arbeta fran start till mal med inkdp och hur du styr
inkdpsprocessen
o Fatt forstaelse for risker och hur dessa bor hanteras

MALGRUPP

Alla inom bygg- och anldggningssektorn som kommer i kontakt med
ink6psfragor.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c

133 33 Saltsjobaden
www.byggakademin.com
info@byggakademin.com
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INSTALLATIONS- OCH ENERGISAMORDNING

| en fastighet finns flera olika installationer vars syfte ar att sékerstalla funktioner sa att
byggnaden kan anvandas pa avsett satt. For att nd uppstallda Idonsamhets- och
funktionskrav, krav for energieffektivitet och fa en byggnad med god inomhusmiljé och
energieffektiv drift krdvs styrning i varje projektskede fran gestaltning, projektering,
produktion, provning/besiktning till uppféljning. For att kunna styra projektet mot
uppstallda energimal behdver installationssamordnaren forsta konsekvenser av
systemval och installationers utformning ur ett inomhusmiljé- och energiperspektiv.
Som installationssamordnare ansvarar man for tid- och tekniksamordning samt fér
kontroll av installationer bade okulart, tekniskt och ekonomiskt.

Kursen ger en grundlaggande forstaelse for byggnadens installationsomraden varme,
ventilation, komfortkyla, styr och el fungerar och hur systemval och installationers
utformning har paverkan pa byggnadens inomhusmiljé- och energianvandning. Vi gar
igenom installationssamordnarens roll och hur projekten skall planeras, styras, provas
och dokumenteras i de olika momenten fran start till mal.

Efter avslutad kurs ska du;

o Fatt en Overgripande forstaelse for vilka arbetsuppgifter rollen kan ha i olika
projektskeden
Fatt en 6vergripande forstaelse for skillnaderna mellan rollen som installation- och
energisamordnare
Fatt en 6vergripande forstaelse for hur byggnadens tekniska system fungerar och
hanger ihop
Fatt grundlaggande forstelse av hur systemval och utformning av installationer har
en paverkan pa byggnadens energianvandning
Fatt verktyg for att kunna leda installationsarbetet i projektets olika faser och fatta
kloka beslut
Kunskap om risker inom installationssamordning
Fatt tips pa hur du kommunicerar for att sékerstélla att alla projektets aktorer har
tillgang till gallande dokument.

MALGRUPP

Kursen vander sig till dig som pa nagot satt kommer i kontakt med installationer och/
eller installationssamordning under projektets alla skeden.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar tva kursdagar.

Byggakademin @
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* Byggnadens energiprestanda

e System for varme, ventilation,
komfortkyla styr och el

¢ Energieffektivisering

* |Installations-samordnarens roll
¢ Projektkrav

e \erktyg i projektets olika faser
e Kontroller och provningar

¢ Felsdkning

* Risker

e Kommunikationsvagar

¢ Ritningslasning

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c

133 33 Saltsjobaden
www.byggakademin.com
info@byggakademin.com
010-228 15 55

41



Innehall

Kostnadsdrivande faktorer i
byggbranschen

Kannetecken for ett framgangs-
rikt féretag

Ekonomiska rapporter
Nyckeltal

Kassafléde

Succesiv vinstavrakning
Budget

Styra genom prognoser

Skapa battre I6nsamhet

EKONOMI FOR CHEFER
- 1 byggsektorn

Var kurs Ekonomi fér chefer ger dig en inblick i ekonomiska begrepp och
samband, nyckeltal och rapporter samt hur du praktiskt kan arbeta for att
férbattra ditt féretags I16nsamhet. Ekonomi for chefer &r en kurs dér du lar
dig identifiera vad som k&nnetecknar Ibnsamma féretag och dra lardom av
deras framgangar.

Efter avslutad kurs ska du;
e Kanna till hur du laser ekonomiska rapporter, nyckeltal och ekonomiska
definitioner
¢ Ha en okad forstaelse for ekonomiska begrepp samt budgethantering
e Kunna styra din verksamhet effektivt med hjélp av prognoser for att
skapa Iénsamhet

MALGRUPP

Kursen vénder sig till dig som ar VD eller sitter i foretagets ledningsgrupp.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c
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“Vinna - vinn” — en myt?

Férhandlingens olika faser

Att skapa fértroende
Kommunikationens betydelse
Hur hantera olika motparter
Olika verktyg

Att komma till avslut

Praktiska évningar

FORHANDLINGSTEKNIK

Kursen i férhandlingsteknik ger dig grunderna inom férhandlingsteknik. For
att kunna péaverka resultatet i en férhandling kravs kunskap i forhand-
lingsteknik. Genom en god kommunikation och strukturerad férberedelse
Okar du dina chanser att skapa bra forutsattningar fér en férhandling. Under
kursen gar vi igenom olika faser i en férhandling och vad du ska tanka pa i
respektive fas. Att bygga goda relationer dkar chansen for langsiktiga
samarbeten dar bada parter &r ndjda.

Efter avslutad kurs ska du ha fatt;

¢ Kunskap om vad som kravs for framgang i
férhandlingar

e | dra dig en metod for hur du férbereder dig
infér en férhandling

¢ Kannedom och kunskap om olika fragetekniker

e Veta hur du skapar fértroende och
argumenterar for din sak

e Kunskap om olika tekniker att komma till avslut
och en dverenskommelse

MALGRUPP

Grundkursen vander sig till dig som férhandlar med bestéllare, underentre-
prendrer, leverantérer och kollegor.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin Sverige AB
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Overgripande process fran
kalkylbeslut till erhallet/
avslaget jobb

Lagstiftning och standardavtal
AB 04, ABT 06, ABM osv

Anbudsprocessen
Kalkylbeslut
Planering av kalkylarbete

L&ésa handlingar och géra
riskanalys

Ta fram kalkyl, nettokalkyl,
omkostnadskalkyl, over head
kostnader

KALKYL & ANBUDSARBETE

Kalkyl och anbudsarbete ar en grundkurs som hjalper dig férbattra ditt
arbetssatt inom kalkylarbete. Réknar du pé rétt projekt? Vet du om vilka Fragor att besvara i anbudet
risker som finns i ditt anbud? Och framférallt, far du med dig alla dina

Anbudsgenomgéng med
slutsida

kostnader i din kalkyl? Kursen ger dig metoder, verktyg och tips som du Efterarbete
behdver i ditt anbudsarbete. Vi varvar teori med grupparbeten dér du Hjalpmedel i kalkylarbetet
bland annat far géra riskbedémningar av forfragningsunderlag, uppratta
mindre kalkyler och skriva ett anbud. Sammanstalining kalkyl samt
vinst — slutsida
Efter avslutad kurs ska du kunna; Vilka handlingar ska inga i
e Beddma om det &r ett projekt som &r vért att rékna pa eller inte utifrén anbudet

risker och de krav som stélls

¢ Uppratta en kalkyl och veta vilka poster som ska inga

¢ Hantera enhetstider, a-priser, I6nekostnader, stérre inkdp och omkost-
nader for att félja kostnadsutvecklingen under hela projekttiden

¢ Skillnaden pa Anbudskalkyl och Produktionskalkyl

¢ Veta vilka handlingar som beh&ver ingd i anbudet

e Upprétta en slutsida och ldmna ett korrekt anbud

¢ F3 ett totalkostnadstank dar framtida kostnader beaktas

Allmant om datasystem

MALGRUPP

Grundkurs som véander sig till dig som raknar pa anbud eller pa annat satt
kommer i kontakt med kalkylarbete.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar tva kursdagar.
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Genomgang av olika
standarder och
miljécertifieringar i bygg-/
fastighetsbranschen

Vad goér en KMA-ansvarig
Praktiskt miljdarbete
Praktiskt arbetsmiljéarbete
Praktiskt kvalitetsarbete

Hur leda KMA-samordning
inom projekt/bolag

KMA-SAMORDNING | PRAKTIKEN Hantera revisioner och

) } certifieringar
Jobbar du som KMA-samordnare och beh&ver mer kunskaper om géallande

lagar och forordningar for att driva ledningssystemfradgor? Kursen KMA- Utféra riskanalyser i

samordning i praktiken ger dig de kunskaper du behdver for att klara av rollen projekt och bolag

som KMA-samordnare. Kursen ger dig en bra dverblick dver de praktiska

arbetsuppgifterna. Du far dven en inblick i vilka standarder och certifieringar Hjalpa/stotta

som finns, IT verktyg och hur du kan arbeta med revisioner och certifieringar. organisationen med
uppfyllandet av krav i

Efter avslutad kurs ska du; projekt

¢ Ska du kénna till de vanligaste standarna Genomfdra

e Ska du veta vad det innebér att ha ett KMA ansvar pa
foretags och projektniva

e Ska du ha kdnnedom om praktiskt KMA arbete

e Ska du ha kunskap om hur man leder KMA samordning
och kunna hantera revisioner och certifieringar

e Ska du kdnna dig sékrare i din roll och kunna hjélpa till att
uppfylla projektkrav

internrevisioner

Information om olika IT-
hjdlpmedel i KMA-arbetet

Ovningar, praktiska tips

MALGRUPP

Du jobbar med KMA-fragor i projekt eller som ansvarig i foretaget for KMA
och/eller ledningssystem och som vill ta ett stérre ansvar eller f& mer
kunskaper for att utféra din arbetsroll.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin Sverige AB
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KONTROLLANSVARIG ENLIGT PBL

Byggherren ansvarar for att utse en eller flera kontrollansvariga for alla bygglovspliktiga
eller anméalningspliktiga byggprojekt. Enligt plan- och bygglagen ska den
kontrollansvarige vara certifierad. For att bli certifierad kravs teknisk utbildning,
erfarenhet av praktiskt arbete inom vissa delar av byggomradet och lamplighet for
uppgiften.

)

KRAV FOR ATT BLI CERTIFIERAD KONTROLLANSVARIG

e Teknisk utbildning med utbildningsintyg

o Projektlista som visar p& erfarenhet av praktiskt arbete inom vissa delar av
byggomradet

e Lamplighetsintyg som pavisar lamplighet for uppgiften

¢ Intyg frdn godkénd tentamen efter kursen Kontrollansvarig enligt PBL dar du far
kunskap om relevanta lagar och regelverk

Las garna mer pa Boverkets hemsida eller pa certifieringsorganens hemsidor RI.SE eller

KIWA. Certifikatet géller i fem &r och darefter krévs en ny tentamen.

MALGRUPP

Kursen vénder sig till dig som ska agera som Kontrollansvarig behérig-hetsklass N eller

K enligt PBL.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar tre kursdagar.

| priset ingar digital kursdokumentation samt tenta vid ett ordinarie
tentamenstillfalle. | den streamade kursen ingér inte tentamen i priset men
du kan lagga till tentamen och komma till oss och genomféra den i
samband med kursen. Om du valjer att inte genomféra tentamen hos
Byggakademin rekommenderar vi dig att kontakta certifieringsorganet
RISE, tentamen.person@ri.se, for information om mdjlighet att tentera i
din ort.

Deltagare tar med sig eget exemplar av BBR samt AB04 och ABT 06. P&
tentamen far du ta med dig och anvanda litteraturen i pappersformat.
Eventuell omtentamen skrivs hos valfritt certifieringsorgan till
sjalvkostnadspris.

Byggakademin @
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Plan- och bygglagen (PBL),
Plan- och byggférordningen
(PBF) samt de foreskrifter som
meddelats med stdd av dessa
férfattningar

Boverkets byggregler (BBR)

Lagen om fardigstéllandeskydd,
Miljébalken, Avfallsférordningen

Lagen om skyddsrum och Fér-
ordningen om skyddsrum

Arbetsmiljélagen och Lagen om
skydd mot olyckor

Kulturmiljélagen

Entreprenadjuridik och konsu-
menttjanstlagen med fokus pa
AB04, ABT06, ABS18

Att arbeta som Kontrollansvarig
inkl att uppratta en Kontrollplan

Kannedom om kvalitets- och
miljéledningssystem (ISO)

Tentamen

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c

133 33 Saltsjobaden
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KONTROLLANSVARIG ENLIGT PBL
— uppfoljning

KA maste gora en uppdateringstenta vart 5 ar for att fa vara KA. Kursen
ar en genomgang av de senaste férandringarna, pAminnelse om viktiga
frdgor samt tentamen. Byggherren ansvarar for att utse en eller flera
kontrollansvariga for alla bygglovspliktiga eller anmalningspliktiga
byggprojekt. Enligt plan- och bygglagen ska den kontrollansvarige vara
certifierad. For att bli certifierad krévs teknisk utbildning, erfarenhet av
praktiskt arbete inom vissa delar av byggomradet och lamplighet for
uppgiften. Kursen Kontrollansvarig enligt PBL Uppf&ljning ger dig den
kunskap som du behover for att klara tentamen s& att du kan férnya ditt
certifikat.

Kursmal
e Teknisk utbildning med utbildningsintyg
e Projektlista som visar pa erfarenhet av praktiskt arbete inom vissa delar av
byggomradet
Lamplighetsintyg som pavisar lamplighet for uppgiften
Intyg fran godkand tentamen efter kursen Kontrollansvarig enligt PBL dar
du far kunskap om relevanta lagar och regelverk

Las garna mer pa Boverkets hemsida eller pa certifieringsorganens hemsidor
RI.SE eller KIWA. Certifikatet galler i fem ar och darefter krdvs en ny tentamen.

MALGRUPP

Kursen véander sig till dig som ar kontrollansvarig N eller K och behdver férnya
ditt certifikat.

| priset ingar digital kursdokumentation och tentamen. | den streamade kursen

ingdr inte tentamen. Deltagare tar med sig eget exemplar av BBR samt AB04 och

ABT 06.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin @
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Plan- och bygglagen (PBL),
Plan- och byggfdrordningen
(PBF) samt de foreskrifter som
meddelats med stdd av dessa
férfattningar. Kort om nyheter

Eventuella vasentliga andringar i
BBR och BKR/ EKS

Eventuella vasentliga andringar i
lagen om fardigstallandeskydd,
Miljébalken, Avfallsférordningen

Eventuella vasentliga andringar i
lagen om skyddsrum och For-
ordningen om skyddsrum

Eventuella vasentliga andringar i
Arbetsmiljdlagen och i relevanta
féreskrifter

Eventuella nyheter i konsument-
tjdnstlagen eller i standardavtal
med fokus p& AB04, ABT06,
ABS18

Att arbeta som kontrollansvarig;
praktiska tips och hjalpmedel

Kortare kunskapstest
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Liftutbildning
Liftutbildningen, anvandning av arbetsplattformar — sax- och bomlift, kombinerar

flera farliga moment enligt AFS 2006:6. § 29 staller krav pa utrustning och
dokumenterad utbildning.

"En lyftanordning eller ett lyftredskap far anvéndas endast av den som &r val
fértrogen med arbetet och har teoretiska och praktiska kunskaper for séker
anvandning. [...] En arbetsgivare som later en arbetstagare eller inhyrd arbetskraft
anvanda lyftanordningar eller lyftredskap skall ha dokumentation dver dennes
praktiska och teoretiska kunskaper med avseende pa saker anvandning av
utrustningen,” AFS 2006:6, 29 §.

Utbildningen av sax- och bomlift kvalitetssékras genom liftutbildningsradet, LUR.
Deltagarna far en god teoretisk genomgang av risker, sakerhet och lagar som berér
fallskydd. De far &ven en praktisk genomgang av olika sorters fallskyddsutrustning.

Efter avslutad kurs ska du;

e Fatt kunskaper och fardigheter att utveckla egen férmaga till hantering av
arbetsplattformar pa ett sékert satt enligt géllande arbetsmiljoféreskrifter

MALGRUPP

Utbildningen vander sig till dig som jobbar inom byggverksamheter, maleri,
industri, stéllningsarbete och till alla som arbetar inom sax- och bomlift. Inga
férkunskaper kravs.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag. Utbildningen &r kvalitetssakrad och
kursdeltagaren erhaller utbildningsbevis med LUR-behdrighet.

Krav péa skyddsskor och kladsel: Skyddsskor enligt EN ISO 20345, klass S1
(tAhatta och slutet hdlomrade). Kladsel for utomhusoévning pa héjd rekommenderas.

Byggakademin @

Innehall

Lifttyper och
anvandningsomraden

Liftens konstruktion
Lagar och arbetsmiljo

Kontroll och
besiktning

Arbetssatt och
handhavande

Risker och
tillampning av lagkrav

Siakerhet och ansvar

Utveckling

R&ddning och
evakuering — éversikt

Teoretiskt prov
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Innehall

Upphandlingsprocessen

Val av upphandlingsférfarande

Gransdragning mellan olika
typer av kontrakt

Undantag fran upphandlings-
skyldighet av byggentreprena-
der

Hyra av icke-befintliga byggna-
der — upphandlingsskyldighet
eller inte?

Upphandling av byggkonces-
sioner

LOU FOR BYGGSEKTORN
— vinnande upphandlingar

K.ursen LOU fér byggsektorr: hjé’ﬂper diglfér.sté lagens uppbyggnad, ger ringar | kontrakt — Vad &r bra att
dig verktyg samt exempel fran rattspraxis vilket kommer ge dig goda tanka pa med anledning av nya
grundldggande kunskaper fér att genomféra optimala upphandlingar och LOU?

bli en vinnare bade som upphandlare och entreprendr. P& kursen LOU
blandar vi alltid teori med praktiska exempel och évningar.

Efter avslutad kurs ska du ha fatt kdinnedom om;

Sarskilt om anbudsfasen

ATA-bestammelser och dnd-

Sanktionerna med fokus pa
overprévning, upphandlings-
skadeavgift och skadestand

¢ Grunderna i upphandlingsprocessen fran behovsanalys till

anbudsfas, tilldelning och avtalsuppféljning

e Skillnaden mellan kvalificering, anbudsutvardering och
kontraktsvillkor

¢ Hur sekretessbestammelser paverkar anbuds- och
upphandlingsprocessen
Hur standardavtalen AB 04 och ABT 06 interagerar med LOU

Vikten av att ha en metod for att identifiera obligatoriska krav och

stalla fragor till bestallaren for att ta fram ett konkurrenskraftigt
anbud som kvalificeras och motsvarar bestallarens behov

® Hur ett vinnande féretag arbetar med anbud i offentliga
upphandlingar
Vad ett ramavtal &r och nér de ar lampliga att anvanda
Vad du méste vara sérskilt uppmarksam pd i ett
upphandlingsdokument

MALGRUPP

Kursen riktar sig till dig som &r ny eller relativt nyligen bérjat arbeta med

regelverket bade i rollen som upphandlare och entreprendr.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin @

Upphandlingsetik — vad inne-
bar reglerna om jav, mutor och
bisyssla?

Tips for att undvika de vanli-
gaste misstagen vid entrepre-
nadupphandling

Praktiska évningar
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MILJOANSVAR I
ANLAGGNINGSBRANSCHEN

Miljebalken stéller krav pa att alla foretag har tillracklig kompetens inom

miljdomradet och foérstar hur den egna verksamheten paverkar var miljo.

Grundkursen vander sig till féretag i anldggningsbranschen. Den ger dig
kdnnedom om lagar och regelverk och hur du praktiskt ska omsétta
miljokraven till arbetssatt pa foretagsniva och projektniva.

Efter avslutad kurs ska du;

¢ Kanna till hur anlaggningsbranschen péaverkar miljon

¢ Veta vilka krav som stélls inom miljdomradet for
anlaggningsbranschen och var du hittar kraven

¢ Fa kunskap om hur ni kan minska ert féretags paverkan pa miljén
genom produktval, energihushallning, utslapp och atervinning

MALGRUPP

Utbildningen véander sig till fdretagets miljdansvarige, chefer och pro-
jektansvariga, eller de som har ett miljdansvar i projekt.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin @

Innehall

*Grundkunskap om miljé
eMiljébalken och férordningar
*Byggsektorns miljépaverkan

e\/ad innebéar kraven pa
féretagsniva och péa projektniva

eHur forstd och hantera kundens

miljékrav

eMark- och vattenhantering vid

markentreprenad

eMasshantering

*Praktiska arbetssétt

eGenomgang av hjalpmedel
Miljémal och planer

Hallbart byggande och
aterbruk

Databaser fér produkter och
amnen

Restprodukter och avfalls-
hantering

Miljéinventering

Energihushallning pa arbets-
platsen

Materialval
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Innehall

eGrundkunskap om milj6
eMiljébalken och férordningar
*Byggsektorns miljopaverkan

e\/ad innebar kraven pa
féretagsniva och pa projektniva

eHur forsta och hantera kundens

miljokrav

*Praktiska arbetssatt

eGenomgang av hjalpmedel
Miljomal och planer

Hallbart byggande och
aterbruk

Databaser fér produkter och
amnen

MILJOANSVAR | BYGGBRANSCHEN Syganaasions

Restprodukter och avfalls-
hantering

Miljdbalken stéller krav pa att alla féretag har tillracklig kompetens inom
miljdomradet och forstar hur den egna verksamheten paverkar var miljo.
Grundkursen vander sig till féretag i byggbranschen. Den ger dig
k&nnedom om lagar och regelverk och hur du praktiskt ska omsétta
miljokraven till arbetssatt pa féretagsniva och projektniva.

Miljéinventering

Energihushallning pa
arbetsplatsen

Fuktsékerhet

Olika typer av certifieringar
Materialval

Efter avslutad kurs ska du;

e Kénna till hur byggbranschen péaverkar miljon

¢ Veta vilka krav som stélls inom miljdomradet for byggbranschen
och var du hittar kraven

e F& kunskap om hur ni kan minska ert féretags paverkan pa miljon
genom produktval, energihushalining, utslapp och &tervinning

MALGRUPP

Utbildningen vander sig till féretagets miljdansvarige, chefer och
projektansvariga, eller de som har ett miljdansvar i projekt.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.
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ORGANISATORISK OCH SOCIAL
ARBETSMILJO, OSA

Organisatorisk och social arbetsmiljé, OSA, handlar om psykosociala
fragor som stress, konflikter, trygghet, mobbning och stéd fran chef och
kollegor. Enligt Arbetsmiljélagen har alla ratt till ett bra arbetsklimat och
amnet tas upp specifikt i AFS 2015:14.

Fragor som stress och arbetsklimat hanger ofta samman med hur arbe-
tet ar organiserat och hur det sociala samspelet pa jobbet fungerar. Det

ar arbetsgivarens ansvar att se till att organisationen och arbetsuppgifter
utformas sa att alla kan mé bra. Det finns flera sétt att ta reda p& hur de
anstallda upplever trivsel, arbetsklimat och arbetets innehall. Det kan vara
medarbetarsamtal, diskussioner p& personalmoten, enkater eller att man
genomfdr intervjuer. Ju mer man vet om hur de anstéllda upplever situatio-
nen desto lattare ar det att férandra ratt saker och uppna resultat.

Efter avslutad kurs ska du;
¢ Veta vilka krav lag och foreskrifter stéller inom systematiskt arbets-
miljéarbete och organisatorisk och social arbetsmiljo
e Kéanna dig trygg med vem som har vilket ansvar
o Fatt forslag och idéer pa hur kraven kan omformas till policys, mal och
rutiner i er verksamhet sé att ni foljer gallande lagstiftning
o Fatt verktyg for att borja jobba med fragorna

MALGRUPP

Utbildningen vander sig till chefer, arbetsmiljdombud, skyddsombud och
ovriga befattningar som behover kunskap om arbetsmiljoéfragor. Inga krav
pa férkunskaper.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin @

Innehall

Grundlaggande kunskaper om
arbetsmiljélagstiftning

Ansvar och roller

Systematiskt arbetsmiljdarbete i
teori och praktik

Organisatorisk och social
arbetsmiljé i teori och praktik

Hur man férebygger ohdlsosam
arbetsbelastning

Hur man férebygger krankande
sédrbehandling

Anmalan och utredning

Vilken dokumentation ska
finnas
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Innehall

e Materialet betong

¢ Betongtillverkning och farsk
- e betongs egenskaper

Al F : AL ¢ Utférande vid betongarbeten

e Betongens tillstyvnad och
Sy hardnande

e Egenskaper hos hardnad
betong

¢ Nedbrytning och
exponeringsklasser

e Tekniska regelverk

e Formbyggnad

PIatsngtning aV betong — ¢ Kontroll och méatning
KlaSS "'U e Armering

¢ Ritningslésning och
Det hér &r kursen fér dig som &r i behov av Klass ll-behdrighet for armeringshandlingar
platsgjutning av betong. Kursen ger dig den kunskap om teknik och

regelverk som erfordras for att du ska kunna leda och évervaka © FuluEeteng

platsgjutningar av betong i kompetensklass Il. Den ger en 6kad forstaelse
fér materialet betong samt teoretiska kunskaper om produktionsmetoder
for platsgjutning. Utbildningsledarna har lang branscherfarenhet, stor
kunskap om betong och hég pedagogisk kompetens. Allt for att du ska
kunna klara kursen med godként resultat. Erhallet kursintyg ger
behdrighet att leda och dvervaka platsgjutningar av betong i
kompetensklass II-U.

Efter avslutad kurs ska du kunna;

o tillAmpa den kunskap som utbildningen férmediat
o leda och dvervaka platsgjutningar av betong i kompetensklass I11-U

MALGRUPP

Kursen vander sig till personer verksamma inom platsgjutning av betong.

OMFATTNING

Kursen omfattar 6 dagars teori och 1 dag med laboration samt tentamen.
For att & Klass Il-behdrighet kravs ett ars praktik, godkénd tentamen,
deltagande pa obligatorisk laboration samt full narvaro pa kursen.

Byggakademin &r av Svenska Betongféreningen godkand utbildningsgivare
och ingar i dess rad for teknik och vidareutbildning. Kursen uppfyller de krav
som specificeras i SS 137003 (Bilaga J) och betongrapport nr 8.

Byggakademin @

Speciell betongteknik
Laboration

Tentamen
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PRAKTISK LEDARSKAP

Gor dina medarbetare inte som du vill? Forstar du inte hur de fungerar? Kanner
du att du vill utveckla dig sjélv som chef och ledare? Réacker inte tiden till?
Utbildningen ger dig kunskap, tips och praktiska rad hur du kan stérka ditt satt
att agera som ledare. Vi utgar fran teorier och modeller som beskriver
framgangsrikt ledarskap och omsétter dem snabbt till praktiskt beteende. Du
far trana pa de beteenden du behdver for att klara utmaningar som ledare och
lara dig agera vid nagra av de vanligaste situationerna som ledare moter.

Kursens féreldsningar, gruppdévningar och diskussioner ger dig verktyg att
anvénda i ditt ledarskap. Du kommer att f4 feedback bade fran kursledare och
kursdeltagare. Du far 4ven praktiska planeringsverktyg, checklistor och mallar.
Mellan utbildningsdagarna kommer du att fa en kortare hemuppgift.

KURSMAL

Efter kursen i ledarskap kommer du;

e Kunna fylla pd din verktygslada med praktiskt anvandbara metoder

e Oka din kunskap om vad som idag utmérker gott och effektivt ledarskapp
o Fa praktiskt trana pa nagra vanligt férekommande situationer

o Bygga ditt ndtverk med andra chefer inom byggbranschen

MALGRUPP

Kursen véander sig till dig som ar ledare i dag och behdver utveckla dig i din roll.

OMFATTNING

Kursen bestar av &tta moduler under tva dagar med en veckas mellanrum. Du
deltar antingen i klassrum eller virtuellt via din dator i en lararledd live-streamad
utbildning.

Byggakademin @

Innehall

Rollen som ledare — ditt ansvar
och hur du skapar lugn, trygg-
het och produktivitet.

Satta mal, kommunicera mal,
félja upp mal.

Coacha dina medarbetare.
Du far lara dig en enkel och
effektiv metod.

Hur du héller dina medarbetare
motiverade och engagerade i
jobbet:

- Kritik och berém

- Hur du ger feedback — i verkli-
ga livet och pa distans

Varfor uppstéar konflikter pa
arbetsplatsen?

Varfér upplever vi vissa medar-
betare som ”jobbiga”? Hantera
jobbiga situationer, jobbiga
samtal med medarbetare.

Tre viktiga lagar

- MBL (medbestdmmarlagen)

- AML (arbetsmiljélagen

e LAS (lagen om anstallnings-
skydd)

Vad behdver du veta som
chef och praktiska
checklistor

Hur ska jag hinna med allt?
Egen utveckling som
ledare. Egen tid. Blicken
framat!
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PROJEKTERINGSLEDNING

Projekteringsledning handlar mycket om ledarskap - att leda, styra, inspi-
rera och samordna alla projekttrers arbete mot stéllda méal — och att kunna
kommunicera. Det ar under projekteringsfasen man har stérst chans att
paverka byggnadens form och funktion och som projekteringsledare har
du stor paverkan pa det slutgiltiga resultatet. Kursen varvar forelasning
med praktiska 6vningar och exempel fran branschen.

Efter avslutad kurs ska du ha;
e Kunskap och utékad insikt om bygg- och projekteringsprocessen
¢ Kunskap om projekteringsledarens roll och ansvar
e Kunskap om hur man ska planera och styra arbetet samt samordna
alla inblandade aktorer
e Kunskap for att sakerstélla att slutprodukten motsvarar bestéllarens
onskemal

MALGRUPP

Denna kurs vander sig till dig som har ansvaret att leda projekteringsarbetet
i byggprojekt och till dig som ar, eller kommer att bli, ansvarig fér
projekteringsledning inom fastighetsbolag, entreprenadbolag eller projekt-
ledande konsulter.

OMFATTNING
Utbildningen omfattar tva kursdagar.

Byggakademin @

Innehall

Bygg- och projekterings-
processen

Omfattning och férutsattningar

Roller och specifikt projekte-
ringsledarens roll och ansvar

Metoder for planering av
projektering

Att styra projektering
Ledarskap

Krav vid upphandling av
konsulter

Tidsplanering

Ekonomi

Méten och kommunikation
Riskhantering

Att hantera kvalitets-,
milj6- och arbetsmiljékrav

Digitala hjalpmedel
Visuell planering

Praktiska évningar
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PROJEKTLEDNING

Behdver du utveckla din projektledarroll? Utbildningen ger dig en
Overgripande forstaelse for hur ett projekt ska drivas och varfor det ar
viktigt att forstd dina uppgifter, ansvar och befogenheter. Vi gar igenom
projektets faser fran forberedelse till avslut. Du far med dig verktyg for att
kunna hantera projektets olika styrmetoder och kunskap som kravs for att
kunna styra ett projekt mer effektivt. Utbildningen hjélper dig aven att
utveckla dina ledaregenskaper.

Efter avslutad utbildning ska du ha kunskap om;

¢ Vad ar ett projekt och dess olika faser

e \VVem ansvarar for vad

¢ Vilka &r dina uppgifter som projektledare

¢ Hur kan du styra ett projekt

e Hur skapar du ett bra team

e Hur skapar du en bra och tydlig relation till din bestallare

¢ Vilka &r de vanligaste misstagen och hur kan dessa undvikas

MALGRUPP

Utbildningen vander sig till dig som ska bli, eller nyligen har blivit,
projektledare i ett projekt, oavsett typ och storlek. Inga férkunskaper
kravs. Detta ar en grundutbildning i projektledning.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar tre kursdagar.

Byggakademin @

Innehall

Introduktion till projektledning

Vad ar ett projekt?

Projektledarens uppgifter, ansvar

och befogenhter

Andra roller och intressenter i

projektet

Projektets olika faser
Foérberedelsefasen
Startfas
Genomférandefasen
Avslutningsfas

Projektets olika styrmetoder
Arbetssatt, ordning och reda
Malstyrning Projekt och
kommunikationsplan

Effektiv kommunikation
Projektbudget
Uppfdljning - ekonomisk
styrning

Tidsstyrning i projekt
Kvalitetssakring i projekt
Riskhantering och analys
Dokumentation

Moten och mdétesteknik

Olika planeringsmetoder och
verktyg
Projektledarrollen och ledarskap
Trygg i ditt eget ledarskap
— sjalvledarskap
Bygga team
Situationsanpassat
ledarskap
Tydliggéra forvantningar
Feedback
Skapa relation med bestéllare och
tydliga beslutsvagar
Varfoér havererar vissa projekt — hur
ska de vanligaste misstagen
undvikas?
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Innehall

Styra planeringen fran inlédsning
av handlingar, internt startméte
till startbesked

Aktivitetsbestdmning -
mangdberakning, méatregler
samt gemensamma aktiviteter
som till exempel véagar

Aktiviteternas struktur —
strukturplan

Aktiviteternas tidslangd -
tidsbegrepp, enhetstider och
kapaciteter,
— o = arbetsplatstillskottstid,
_&; Hert { (=S inkdrning, upparbetning, cyklisk
- produktion och metodval

Upprétta tidplan utifran kalkyl/

PROJEKTPLANERING e

produktionstidplan, rullande

Kursen Projektplanering ger dig inom bygg och anldggning grunderna fér en planering), férsta var den
god planering infor produktionsstart. God projektplanering innebér allt fran kritiska linjen &r, tidplanera for
férberedelse av tidplan, resurs- och maskinplaner samt APD-planering till att jamna resurskurvor bade for

du férankrar projektets planlaggning med dina UE och yrkesarbetare pa ett personal och maskiner och att

informationsméte. Vi gar dven igenom visuell planering. rknugg?jagt%r;t%ztta (TR Gl
Resursplanering av arbetskraft,

Efter avslutad kurs ska du kunna; _
maskinplaner och UE

Grunderna fér att skapa en god planering infér produktionsstart APD-planering
Upprétta tidplaner samt resurs- och maskinplaner Riskplanering
APD-planering och riskplanering

Metoder for att forankra projektets planlaggning med dina UE och

Kvalitetsplanering frén
arbetsberedning till egenkontroll

yrkesarbetare
e Folja upp byggprojekt och skapa en battre arbetsmiljoé Informationsméte med
yrkesarbetare

° o férankring av planering
MALGRUPP Hjalpmedel - Visuell planering
Projektplaneringskursen riktar sig till projektledare, platschefer och arbets- Resonemang runt styrning —
ledare som arbetar med planering infér produktionsstart. avstamning tidplan och atgarder
OMFATTNING

Kursen omfattar tva kursdagar.
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Innehall

Byggprocessen och dess olika
skeden samt handlingars status

Genomgang av handlingar -
ritningsférteckning, ritningar,

tekniska beskrivningar, mate-
rialfértekningar, rumsbeskriv-
ningar etc.

PM leveranser och PM hante-
ring samt uppdatering av bygg-
handlingar och revideringar

Ritningsléasning for planer,
fasader, sektioner,
uppstéllningar, konstruktioner
sasom takstolar, betong,

RITNINGSLASNING detaljer med mera

Symbolhantering, tolka och

Jobbar du med att bygga nytt, bygga om eller riva byggnader eller f('jrsté“symboler O?h begrepp
anlaggningar? | ett byggprojekt finns en mangd olika ritningarna som ar som férekommer inom de olika

viktiga att forsta vid byggnation eller rivning. For att riva eller bygga ratt el

och kostnadseffektivt maste du kunna lasa och forsta ritningar och kunna Skala, mattsattning,

omsatta ritningarna till verkligheten. Det ar ocks4 viktigt att veta vad kravspecifikationer, méngder,
skillnaden &r mellan olika handlingar sdsom beskrivning, arkitektritningar, brand- och ljudkrav,
konstruktionsritningar, installationsritningar, PM men &ven géllande typkonstruktioner

begrepp inom PBL, AMA, BBR och branschregler.

Efter avslutad kurs ska du;

¢ Kunna lasa ritningar, tyda mattsattning och mata oavsett
utskriftsformat/datorlasning, géra berékningar och se hur ritningar
kompletterar varandra.

¢ Ha en okad forstaelse for bygghandlingar och uppdateringar,
ritningsteknik, symbolhantering, hdnvisningar och férkortningar.

MALGRUPP

Grundkurs som vander sig till dig som &r arbetsledare, platschef,
kalkylator eller som pa annat satt kommer i kontakt med ritningar (A, K,
VS, El och Vent).

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c

133 33 Saltsjobaden
www.byggakademin.com
info@byggakademin.com

Byggakademin . 010 — 228 15 55
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Innehall

Bakgrund
Lag & regelverk
Geotekniska handlingar

Undersékningar av geotekniska
forhallanden

Jordartskdnnedom
Tekniska egenskaper
Riskbeddmning

Schaktsakerhet

Overvakning och kontroll

SCHAKTANSVARIG - SAKER SCHAKT

Du som &r ansvarig for schaktarbetet kommer fa kunskaper som hjélper dig
identifiera risker for att skapa en saker arbetsmiljo. Du kommer f& lara dig hur
jordarter paverkar rasrisk och fa verktyg for att kunna kontrollera arbete i
schakt. Malet &r att du pa ett sakert satt ska kunna ansvara fér och genomféra
schaktarbete utan personskada eller olycka.

Kunskapsprov

Efter avslutad kurs ska du ha fatt:

o Kunskaper for att identifiera risker och veta nar man
behdver ta in hjalp eller byta metod

o Kunskaper om hur olika jordarter paverkar beraknad
slantlutning och rasrisk

o Verktyg for att dvervaka och kontrollera arbete i schakter

MALGRUPP

Utbildningen vénder sig till dig som ska arbetsleda eller genomféra
schaktarbete.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin Sverige
AB Vikingavagen 17c
133 33 Saltsjobaden
www.byggakademin.com
info@byggakademin.com

Byggakademin ‘ 010 - 228 15 55



Skyddsombudsutbildning

Varje foretag med minst fem medarbetare méaste ha ett skyddsombud.
Arbetsuppgifterna ar bade viktiga och intressanta. Skyddsombudet maste inte vara
med i facket men ar kollegornas representant i det viktiga arbetsmiljéarbetet.
Arbetsgivare &r vanligtvis tacksamma for ett bra samarbete med dem som vill
engagera sig i sdkerheten. Gemensamt for alla som arbetar med arbetsmiljéfragor ar
att kunna den svenska arbetsmiljélagstiftningen om systematiskt arbetsmiljdarbete,
ansvarsfragor samt kanna till minimikravet pa vilka rutiner och atgarder som maste
finnas i alla féretag.

Vi genomfér skyddsombudsutbildning fér alla i byggsektorn. Utbildningen omfattar
allménna kunskaper som arbetsmiljélagstiftningen — lag — férordning — féreskrift —
med fokus pd systematiskt arbetsmiljdarbete. Vi tar ocksé upp all viktig styrning i
lagstiftningen som berdr skyddsombudet. Deltagarna far en god teoretisk
genomgang av géllande arbetsmiljélagstiftning for samverkan med arbetsgivaren.
Praktiska tillampningar och probleml&sning ger mojligheten att komma vidare pa
egen hand.

Efter avslutad kurs ska du;

e Fatt grundlaggande kunskaper i arbetsmiljélagstiftningen med fokus pa
samverkan
Fatt féormaga att sjalv hitta och tillampa ratt lagstod for samverkan mellan
arbetsgivare och arbetstagare for att i ett systematiskt arbetsmiljoarbete uppna
en god arbetsmilj®

MALGRUPP

Utbildningen véander sig till alla verksamheter inom byggsektorn. Inga
férkunskaper krévs.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag. Kursdeltagare erhaller utbildningsbevis.

Byggakademin @

Innehall

o Systematiskt arbetsmiljdarbete

e Samverkan mellan
arbetsgivare och arbetstagare

e Tolkning av regelverk —
rattstilldmpning

e Planering

e Genomférande —
riskbedémningar och
handlingsplaner

o Uppfdljning
e Arbetsergonomi

e OSA - Organisatorisk och
social arbetsmilj6, med
konflikthantering

e Om arbetsmiljébrott

e Samverkan — befogenheter —
problemlésning

Kursen tar upp foljande
bestdmmelser:

AML (SFS 1977:1160) —
Arbetsmiljélagen

AMF (SFS 1977:1166) —
Arbetsmiljoférordningen

AFS 2001:1 Systematiskt
Arbetsmiljéarbete

AFS 2015:4 Organisatorisk och
psykosocial arbetsmiljé

AFS 2001:3 Anvandning av personlig
skyddsutrustning

AFS 2020:1 Arbetsplatsens utformning

AFS 2006:4 Anvandning av
arbetsutrustning

AFS 1999:3 Byggnads- och
anlaggningsarbete

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c

133 33 Saltsjobaden
www.byggakademin.com
info@byggakademin.com
010-228 15 55
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LELEL

e Kranar

o Lyftredskap

o Uppskattning av lastvikt
e Lyftorganisationen

e Lastkoppling

e Signalering

e Planering

o Risker

o Maskinintroduktion och
kortillstand

Sé kra nyt e Kontroll av utrustning

Ratt utbildning och réatt behoérighet. Riskerna med lyftanordningar kraver e Teoretiskt prov
dokumenterad utbildning och kortillstdnd enligt AFS 2006:6, § 29.

”29 § En lyftanordning eller ett lyftredskap far anvandas endast av den som ar val
fértrogen med arbetet och har teoretiska och praktiska kunskaper fér séker
anvandning. [...]. En arbetsgivare som later en arbetstagare eller inhyrd arbetskraft
anvanda lyftanordningar eller lyftredskap skall ha dokumentation éver dennes AFS 2001:1 Systematiskt
praktiska och teoretiska kunskaper med avseende pa saker anvandning av Arbetsmiljdarbete
utrustningen.”

Kursen tar upp féljande
bestdmmelser:

AFS 2006:6 Anvéndning av

lyftanordningar och lyftredskap
Utbildning i sakra lyft behovs for att f& anvanda en rad olika lyftredskap och tilloehor.

Det behovs ocksa utbildning for att vara den som &r lastkopplare, signalman eller AFS 2006:7 Tillfalliga personlyft
kontrollant. En av de vanligare dédsorsakerna pa byggarbetsplatser intraffar vid med kranar eller truckar

arbete med maskiner samt da fallrisker och klamrisker férekommer som vid till AFS 1999:3 Byggnads- och
exempel lyft av tunga byggelement. B&de medarbetare och arbetsgivare behdver anlaggningsarbete

goda insikter i var och hur bestdmmelserna trader in och hur de ska tillampas.

Deltagarna pa utbildningen far en god teoretisk genomgang av risker, sakerhet och

lagar som beror sékra lyft.

Efter avslutad kurs ska du;

o Fatt 6versiktlig kunskap i tillampliga delar om utrustning, riskbedémning,
anvandning, lyftorganisation och olika sorters lyftanordningar
e Fatt kunskap om kraven pa specifik maskinintroduktion

MALGRUPP

Utbildningen vander sig till alla som jobbar inom projektverksamhet i byggsektorn
eller som arbetsleder ett arbetsmoment med lyftredskap. Inga férkunskaper kréavs for
utbildningen.

OMFATTNING Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c

133 33 Saltsjobaden
www.byggakademin.com
info@byggakademin.com
010-228 15 55

Utbildningen omfattar en halv kursdag. Kursdeltagare erhaller ett utbildningsbevis.
Registrering i ID06 kompetensdatabas finns som tillval.

Byggakademin @
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ATA — HANTERING & JURIDIK

ATA &r en naturlig del av byggprocessen, férutsattningar kan férandras
och handlingar kan vara otillrackliga, vilket medfér en 6kad risk att férlora
tid och pengar. Fér att du ska kunna hantera dina ATOR behéver du kun-
skap om géllande standardavtal och hur du ska dokumentera ATOR fér
att fa betalt for utfort arbete. P& kursen gar vi igenom AB04, ABT06 och
rekommendationer kring hur ATOR ska hanteras och dokumenteras.

Efter avslutad kurs ska du k&nna dig trygg med;
¢ Hur man anmaéler en ATA
¢ Hur man motiverar ATOR
Vad man har ratt att ta betalt fér
Nar en ATA behéver vara skriftlig
Att ni har interna rutiner for att félja projektets ATOR

MALGRUPP

Kursen vander sig till dig som ansvarar fér att bevaka och prissatta ATOR.

OMFATTNING

Utbildningen omfattar en kursdag.

Byggakademin @

Innehall

Bakgrund — entreprenad- och
ersattningsformer, vad hander
vid storning

Varfor finns standardavtalen
ABO04/ ABT06

Genomgang av standardavtalen
ABO04 och ABT 06 vad galler
ATA-hantering

Praktisk hantering fran att lasa
avtalet via anmalan till fakture-
ring.

Tips om mallar och satt att
berakna ATA, hinder, forcering
etc

Vad géller vid upphandlings av
UE

Framgangsfaktorer

Byggakademin Sverige AB
Vikingavagen 17c

133 33 Saltsjobaden
www.byggakademin.com
info@byggakademin.com
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