PRAKTISKT LEDARSKAP |
- att leda andra mer effektivt

Kursen Praktiskt Ledarskap | rustar dig med de viktiga verktygen du behdver for
att bygga en "verkstad" av dina nya kunskaper som du har férvarvat. Kursen ar
utformad for att hjélpa dig att utveckla dina fardigheter som chef och ledare
genom att erbjuda en kombination av teoretisk kunskap, anvéndbara tips och
praktiska rad for att stéarka din ledarroll.

Genom kursens gang kommer du att ha mojlighet att trAna och férbéttra de
beteenden som &r nédvandiga for att méta de utmaningar som du som ledare star
infér, och du kommer att lara dig hur du kan agera i nagra av de vanligaste
situationerna som ledare méter i sin vardag.

Var undervisning omfattar engagerande férelasningar, givande gruppdvningar och
stimulerande diskussioner. Feedback &r en viktig del av var kurs, och du kommer
att fa aterkoppling fran bade vara erfarna kursledare samt fran dina Gvriga
kurskollegor. Kursen Praktiskt Ledarskap | &r din vég till att bli en mer effektiv och
kompetent ledare i dagens komplexa arbetsmiljo.

KURSMAL

Efter kursen i ledarskap kommer du;

Kunna fylla p& din verktygslada med praktiskt anvéandbara metoder

Oka din kunskap om vad som idag utmarker gott och effektivt ledarskap
Fa praktiskt trana pa nagra vanligt fdrekommande situationer

Bygga ditt natverk med andra chefer inom byggbranschen

MALGRUPP

Kursen riktar sig till nya chefer och ledare med eller utan direkt personalansvar
samt till projektledare som leder stdrre projekt med flera olika medarbetare och
funktioner.

OMFATTNING

Kursen omfattar tva kursdagar.

Byggakademin @

Innehall

e Min roll som ledare och chef -hur
agera i vardagen?

e Ledarskapsteori — att vaga vaxla i
ledarskapet

e Kommunikation — hur svart kan det
vara?

o Feedback (Feedforward) — ett
verktyg att bygga motivation

e Malstyrning — vart &r vi pa vag?
o Effektiv delegering
e Prioritering — min egen och andras

e Hur kan vi skapa motivation bland
vara medarbetare?

» Hur bygger vi effektiva team

o Introduktion till coaching
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